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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

     Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa 

pemberian terapi tambahan sinbiotik pada balita dengan diare akut dapat 

mempersingkat lama rawat inap di rumah sakit. 

 

5.2 Saran 

     Berikut ini adalah beberapa saran yang dapat menjadi pedoman untuk 

penelitian-penelitian selanjutnya, sebagai berikut : 

1. Perlu dilakukan sosialisasi tentang manfaat sinbiotik. 

2. Perlu dilakukan penelitian lain dengan menggunakan kuman probiotik yang 

spesifik. 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

   


