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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Gaya belajar visual teks tidak lebih baik daripada visual gambar dalam 

meningkatkan memori jangka pendek. 

2. Gaya belajar visual teks tidak berbeda dengan auditori dalam 

meningkatkan memori jangka pendek. 

3. Gaya belajar visual teks lebih baik daripada kinestetik dalam 

meningkatkan memori jangka pendek.  

 

5.2 Saran  

1. Dalam proses belajar mengajar, sebaiknya materi yang dipelajari tidak 

hanya dari lisan dan tulisan, tapi juga dari gambar. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan subjek penelitian yang 

berbeda (jenis kelamin dan usia). 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan soal-soal 

dengan bunyi yang berbeda. 

 

 


