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KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat 

dan karunia-Nya yang melimpah, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

yang berbentuk penelitian ini tepat pada waktunya. 

 Karya Tulis Ilmiah ini dibuat sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha, 

Bandung 

 Pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini tidak dapat terlaksana dengan baik tanpa 

adanya bantuan serta dukungan, baik langsung maupun tidak langsung dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan 

rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Stella Tinia Hasiana, dr., M.Kes, IBCLC, selaku pembimbing utama yang 

telah menyediakan waktu, tenaga, pikiran untuk memberikan bimbingan 

dan pengarahan kepada penulis dari awal sampai penyelesaian Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

2. Rizna Tyrani Rumanti, dr., M.Kes, selaku pembimbing pendamping atas 

waktu, tenaga, pikiran, bimbingan, masukan, saran dan bantuannya kepada 

penulis selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. IGN Totok Sukamto, dr., Sp.KP, M.HKes, selaku Kepala Lembaga 

Kesehatan Penerbangan dan Ruang Angkasa (Lakespra) Saryanto dan F. 

M Rumintjap, dr., Sp.OG, MARS selaku Sekretaris Lakespra Saryanto 

yang telah memberikan kesempatan bagi penulis untuk melaksanakan 

penelitian di tempat tersebut. 

4. Petugas bagian rekam medik, Bapak Darwanto, yang telah membantu 

penulis mengambil data rekam medik penerbang TNI AU. 

5. Kedua orang tua penulis, M.Fadjar Sumarijadji dan Eksa Martiana, serta 

adik, M. Dwistaraifa Rasendriya, yang setiap harinya mendoakan dan 

memberikan perhatian serta semangat kepada penulis. 

6. Teman-teman seperjuangan penulis, Aditya Yanuardi, Delby Laraswati, 

Firina Adelya, Hany Anneke, Indah Kusumawardani, Jovita Gadis, 
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Luqyani Trilandini, Maesa Ranggawati, Margaret Yosephine, R. Naysha 

Jessica, Nila Permata, Nurul Habibah, Priskila Dewi, dan Stella Victoria., 

atas bantuan dan semangat yang telah diberikan kepada penulis selama ini. 

7. Dicka Hadikara Putra yang telah memberikan doa dan dukungan kepada 

penulis. 

8. Pihak-pihak lain yang telah membantu penulis hingga akhirnya Karya 

Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan. 

 Akhirnya, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat 

bagi semua pihak yang membutuhkan. 
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