BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Tayangan humor meningkatkan memori jangka pendek.

5.2 Saran

* Dapat diteliti lebih lanjut orang percobaan dites perorangan di ruang
sendiri.

* Penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar untuk penelitian lebih lanjut
mengenai efek tayangan humor terhadap peningkatan memori jangka
pendek dengan tayangan yang lebih lucu dan durasi lebih lama.

* Penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar untuk penelitian lebih lanjut
mengenai efek tayangan humor terhadap peningkatan memori jangka
pendek dengan subjek penelitian pria dan pada kelompok usia yang

berbeda.
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