BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
1. Gambaran Suspek Penderita MDR-TB di Rumah Sakit Paru Dr. H. A.

Rotinsulu, Bandung adalah:

Usia tersering adalah 41-50 tahun sebanyak 31,57%, dengan usia laki-laki
tersering pada rentang 41-50 tahun, dan perempuan pada rentang 21-30
tahun.

Pasien dengan pendidikan terakhir tingkat SD sebanyak 47,36%

Pasien yang bekerja sebanyak 84,21%

Pasien yang bekerja dengan penghasilan < Rp 1.500.000 sebanyak 56,25%.
Pasien menjalani pengobatan TB awal di Rumah Sakit sebanyak 42,10%.
Pasien telah mendapatkan penjelasan dengan lengkap sebanyak 57,89%.
Pasien yang tidak patuh menjalani pengobatan awal sebanyak 57,89%.
Pasien meminum obat dengan diawasi oleh keluarga sebagai PMO sebanyak
52,63% dan tidak ada satupun pasien yang diawasi oleh PMO dari fasilitas

kesehatan.

2. Pola resistensi OAT berdasarkan pemeriksaan resistensi dengan metode

proporsi kultur media padat didapatkan 47,36% pasien masih sensitif dengan

pengobatan, 26,31% pasien dengan monoresistant, 10,52% pasien dengan

multidrug-resistant, dan 15,78% pasien dengan hasil negatif.

5.2 Saran

o Perlu dilakukan penelitian dengan waktu yang lebih lama dan di lokasi yang
berbeda.

¢ Perlu dilakukan penelitian dengan pemeriksaan geneXpert.
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