Lampiran 1

Kuisioner

Jenis kelamin :L/IP

Usia

Suku bangsa

Anak ke

dari bersaudara

rahasia

Beri Tanda Checklist (\) pada setiap pertanyaan yang sesuai dengan diri saudara

No Pertanyaan Tidak | Sekali- | Jarang | Sering | Selalu
Pernah | Sekali
1. | Saya merasa diterima didalam
keluarga
2. | Saya merasa disayangi kedua orang
tua saya
3. | Keluarga selalu menuntut sesuatu
yang sebenarnya tidak saya sukai
4. | Saya merasa akrab dengan keluarga
5. | Saya merasa nyaman berada di
tengah-tengah keluarga saya
6. | Saya merasa nyaman belajar dikelas
7. | Saya sukar berkonsentrasi
8. | Saya merasa kesulitan memahami
pelajaran-pelajaran dikelas
9. | Saya sukar mengatur waktu belajar
dengan efektif
10. | Saya merasa tidak diterima di
lingkungan tempat saya belajar
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11. | Saya bergantung pada orang lain

12. | Saya merasa punya banyak sahabat
dan kenalan di sekitar saya

13. | Saya tidak dapat mengekspresikan
perasaan saya kepada orang lain

14. | Saya mengingat peristiwa buruk
yang tidak bisa saya lupakan di
masa lalu

15. | Saya merasa kesehatan saya
terganggu

16. | Saya suka berolahraga

17. | Berat badan saya sesuai

18. | Saya meminum minuman
beralkohol

19. | Saya merokok

20. | Saya mencari  waktu  untuk

ketenangan diri
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