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ABSTRAK 
 
 
 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui style of humor yang paling sering digunakan 
oleh Anggota GAMSU di Universitas ‘X’ Bandung.  

Rancangan penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif. Penarikan sampel 
dilakukan dengan teknik sampling jenuh, dengan jumlah sampel sebanyak 35 orang. Rancangan 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dengan menggunakan alat ukur 
kuesioner. Alat ukur adalah alat ukur Humor Style Questionnaire dari Martin (2003) yang telah 
dimodifikasi oleh peneliti sebelumnya yaitu Sdri. Megawati, yang terdiri dari 48 item.  

Data yang diperoleh diolah dengan SPSS 17.0 untuk menentukan validitas dan 
reliablilitas. Dari pengolahan tersebut diperoleh 42 item yang valid dengan validitas berkisar 
antara 0,318 - 0,766 dan realiabilitas berkisar antara 0,791 – 0,889.  

Berdasarkan hasil pengolahan data, diketahui bahwa Style of humor yang paling sering 
digunakan oleh anggota GAMSU adalah style of humor jenis Self Enhancing yaitu sebesar 54,3% 
dan selanjutnya adalah Affiliative yaitu sebesar 34,3%. Saran yang diberikan untuk peneliti lain 
adalah untuk meneliti lebih dalam kaitan style of humor dengan reinforcement, menggunakan 
desain penelitian yang lebih mendalam dan menggunakan sampel dengan jumlah yang lebih 
besar.  
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ABSTRACT 

 

 This research was conducted to determine Style of Humor that frequently used by 
GAMSU’s members at ‘X’ University Bandung. 

 This research used descriptive method. Sampling is done with Sampling Jenuh technique 
extracting data from 35 member as the sample. This research employs a descriptive method 
using questionnaire as research instrument. The measuring instrument was adopted by Martin 
(2003) which has been modified by previous researchers, Megawati, and consists of 48 items. 

 The data obtained were analyzed using SPSS 17.0 to determine validity and reliability. 
After testing the validity of measurement items, 42 valid items were obtained with validity 
ranging between from 0,318 - 0,766 and reliability ranging between from 0,791 – 0,889. 

 Based on the result of data processing, it can be concluded that the Style of Humor that 
frequently used by GAMSU’s members is Self Enhancing Humor which is 54,3% and then 
Affiliative Humor which is 34,3%. Researcher would like to recommend to do further research 
about in terms of style of humor with reinforcement, using a study design that can produce 
profound results and using samples with a larger amount. 
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