
EFEK PEMBERIAN REBUSAN DAUN AFRIKA 

(Vernonia amygdalina ), TERHADAP KADAR 

KOLESTEROL TOTAL PADA TIKUS JANTAN 

GALUR WISTAR YANG DI INDUKSI PAKAN TINGGI 

LEMAK 

 
 

KARYA TULIS ILMIAH 
 

 

 

Karya Tulis Ini Dibuat Sebagai Salah Satu Syarat 

Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran 

 

 

 

 

ELTON FREDY KALVARI 

1210088 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA 

BANDUNG 

2015 



 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

     Puji syukur kepada Tuhan Yesus Kristus sebagai satu-satunya Juruselamat 

yang hidup, karena atas kasih karunia-Nya  penulis berhasil menyelesaikan 

dengan baik dan tepat waktu Karya Tulis Ilmiah yang berjudul Efek Pemberian 

Rebusan Daun Afrika (Vernonia amygdalina), terhadap Kadar Kolesterol 

Total pada Tikus Jantan Galur Wistar yang di Induksi Pakan Tinggi Lemak 

 Karya Tulis Ilmiah ini disusun sebagai salah satu syarat akademik untuk 

memperoleh gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas Kristen 

Maranatha Bandung. 

 Karya Tulis Ilmiah ini berhasil tersusun dengan baik berkat bantuan, dukungan, 

bimbingan, dan saran-saran dari berbagai pihak, maka penulis ingin mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. Jo Suherman, dr., MS, AIF, Bapak Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Kristen Maranatha Bandung yang telah memberikan 

kesempatan dan dukungan kepada penulis untuk melakukan penelitian dan 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Ketua beserta seluruh Staf Tim Karya Tulis Ilmiah Fakultas Kedokteran 

Universitas Kristen Maranatha Bandung, yang telah mengkoordinir dan 

memberikan pembekalan materi tentang penelitian dan penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah, hingga terselenggaranya Sidang Karya Tulis Ilmiah ini.    

3. Fenny, dr., Sp.PK., M.Kes selaku pembimbing I yang telah bersedia 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran, serta dengan kesabaran telah 

membimbing dan memberikan saran, nasihat, solusi permasalahan, serta 

senantiasa memotivasi penulis selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

4. Dr.Diana Krisanti Jasaputra,dr.,M.Kes., selaku pembimbing II yang telah 

bersedia meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran, serta dengan kesabaran 

telah membimbing dan memberikan saran, nasihat, solusi permasalahan, 

serta senantiasa memotivasi penulis selama penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini. 



 

vii 

 

5. Laboratorium Farmakologi Klinik RSHS yang telah membantu penulis 

dalam melakukan penelitian karya tulis ilmiah ini. 

6. Andre Gunawan Halim, Yosua Timotius Haryono, Joshua Rinaldo Lugito, 

Herlina Gisela, Rika Evadewy Tan, Wisnu Ario, Vicia Gloria, Kezia 

Natalia, Septyanes Pratama, Julian Simanjuntak, Alfred sebagai teman-

teman sepelayanan penulis. 

7. Sherilyn Wenas, Jethro Eka, Andreas Wilson, Samuel Widodo, Elizabeth 

Candice, Nadia Carol, Kezia Natalia, Vinka Meliari, Ariella Krisnanda, 

Geary Giavany, sebagai teman-teman yang sudah mendukung penulis 

dalam penulisan karya tulis ilmiah ini. 

8. Teman-teman persekutuan PMK Yehova Rapha, anak acara retreat 2015, 

dan teman-teman kampus  yang mendukung dalam penulisan karya tulis 

ilmiah ini. 

9. Papa, Mama, Koko penulis yang telah memberikan dukungan dalam dana, 

doa, dan waktu  selama proses penelitian dan penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah hingga terlaksananya Sidang Karya Tulis Ilmiah ini. 

10. Semua pihak yang telah membantu penulis dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu. 

 

 Akhir kata, penulis berharap semoga Karya Tulis Ilmiah ini bermanfaat bagi 

perkembangan Ilmu Kedokteran dan semua pembaca. 

 

 

 

        Bandung, Desember 2015 

   

 

                                                                                                  Penulis 

 


