Abstrak

Penelitian ini menjaring derajat kemandirian pada mahasiswa fakultas kedokteran
angkatan 2006 di Universitas X Bandung. Alat ukur yang digunakan untuk menjaring data mengenai
kemandirian ini berupa angket yang berisi pernyataan-pernyataan yang disusun menggunakan skala
Likert. Pernyataan dalam angket ini di konstruksi berdasarkan konsep teori dari Steinberg (2002), berasal
dari deskripsi aspek perkembangan kemandirian remaja yang dijadikan indikator-indikator. Dari
indikator-indikator tersebut kemudian diturunkan menjadi sejumlah pernyataan yang bertujuan untuk
mengetahui gambaran kemandirian mahasiswa. Kuesioner ini terdiri dari 36 item yang telah valid dengan
koefisien korelasi antara o = 0,338 sampai dengan « =0,795 dan reliabilitas r = 0,772. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa dari sampel 128 orang mahasiswa kedokteran angkatan 2006 di universitas X lebih
banyak yang mandiri (55.5%) dibandingkan dengan yang kurang mandiri (44.5%). Derajat kemandirian
yang berbeda ini dipengaruhi oleh aspek-aspek kemandirian, yaitu kemandirian emosional, kemandirian
perilaku dan kemandirian nilai. Sedangkan faktor yang berpengaruh adalah orangtua atau figur yang
signifikan dan teman sebaya.

Universitas Kristen Maranatha



Abstract

7

This research was designed to describe the interdendency of students of medicine class of 2006 at the ’X
University in Bandung. The data was obtained from questionnaire consists of 36 statements using the
Likert scale, which was constructed from Steinberg’s concept of inderdependency (2002). Though
statistical measurement, I was able to calculate the validity and reliability of the aforementioned
interdependency questionnaire; coefficient correlation scored at from a = 0,338 to a =0,795; whereas
the realitibity scored at r = 0,772. Results showed that among the 128 total of students, 55.5% were
interdependent and 44.5% were dependent students. It is assumed that the differences in the
interdependency degree were caused by aspects within the interdepency concept proposed by Steinberg
(2002:; emotional autonomy, behavior autonomy and value autonomy. Other factors were also found
to influenced the interdepency, they were: parents or significant figures, namely parenting style and
peers influence.
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