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HASIL STATISTIK 
 
 

Descriptives 
 

SISTOLP  

95% Confidence 
Interval for Mean 

  N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound Minimum Maximum 

Tempo 
50 

18 6.5148 3.08636 .72746 4.9800 8.0496 2.00 14.58 

Tempo 
105 

18 
-

3.3720 
2.19217 .51670 -4.4621 -2.2819 -6.82 .00 

Tempo 
150 

18 
-

5.7961 
3.99476 .94157 -7.7826 -3.8095 -10.42 8.00 

Total 54 -.8844 6.21323 .84551 -2.5803 .8115 -10.42 14.58 

 

 
 Test of Homogeneity of Variances 
 
SISTOLP  

Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

.362 2 51 .698 

 
 

 ANOVA 
 
SISTOLP  

  
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1531.106 2 765.553 75.824 .000 

Within Groups 514.918 51 10.096     

Total 2046.024 53       

 
 

 Multiple Comparisons 
 

Dependent Variable: SISTOLP  
LSD  

95% Confidence Interval 

(I) TEMPO (J) TEMPO 

Mean 
Difference 

(I-J) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound 

Tempo 105 9.8868(*) 1.05916 .000 7.7605 12.0132 Tempo 50 
Tempo 150 12.3109(*) 1.05916 .000 10.1846 14.4373 

Tempo 105 Tempo 50 -9.8868(*) 1.05916 .000 -12.0132 -7.7605 

Tempo 150 2.4241(*) 1.05916 .026 .2977 4.5504 

Tempo 150 Tempo 50 -12.3109(*) 1.05916 .000 -14.4373 -10.1846 
Tempo 105 -2.4241(*) 1.05916 .026 -4.5504 -.2977 

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
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Descriptives 
 
DIASTOLP  

95% Confidence 
Interval for Mean 

  N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 
Error 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound Minimum Maximum 

Tempo 
50 

18 5.6702 2.92839 .69023 4.2140 7.1265 2.78 12.12 

Tempo 
105 

18 
-

3.5312 
4.24280 1.00004 -5.6411 -1.4213 -8.57 11.76 

Tempo 
150 

18 
-

5.5134 
4.49018 1.05835 -7.7463 -3.2805 -13.33 8.00 

Total 
54 

-
1.1248 

6.25943 .85180 -2.8333 .5837 -13.33 12.12 

 
 
 Test of Homogeneity of Variances 
 
DIASTOLP  

Levene 
Statistic df1 df2 Sig. 

.522 2 51 .596 

 
  

ANOVA 
 
DIASTOLP  

  
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 1282.010 2 641.005 41.144 .000 

Within Groups 794.555 51 15.580     

Total 2076.565 53       

 
  

Multiple Comparisons 
 
Dependent Variable: DIASTOLP  
LSD  

95% Confidence Interval 

(I) TEMPO (J) TEMPO 

Mean 
Difference 

(I-J) Std. Error Sig. Lower Bound Upper Bound 

Tempo 105 9.2014(*) 1.31570 .000 6.5600 11.8428 Tempo 50 
Tempo 150 11.1836(*) 1.31570 .000 8.5422 13.8250 

Tempo 105 Tempo 50 -9.2014(*) 1.31570 .000 -11.8428 -6.5600 

Tempo 150 1.9822 1.31570 .138 -.6592 4.6236 

Tempo 150 Tempo 50 -11.1836(*) 1.31570 .000 -13.8250 -8.5422 
Tempo 105 -1.9822 1.31570 .138 -4.6236 .6592 

*  The mean difference is significant at the .05 level. 
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SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama lengkap : 

Tanggal lahir : 

NRP  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia dan tidak berkeberatan menjadi naracoba dalam penelitian 

yang dilakukan oleh Fenilia Susanti, NRP: 0510131 dengan judul Pengaruh 

Berbagai Tempo Musik Terhadap Tekanan Darah, yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri, 

tanpa tekanan atau paksaan dari manapun. 

 

Bandung,  

 Ttd 

 

 

 

SURAT PERSETUJUAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama lengkap : 

Tanggal lahir : 

NRP  : 

Alamat  : 

Menyatakan bersedia dan tidak berkeberatan menjadi naracoba dalam penelitian 

yang dilakukan oleh Fenilia Susanti, NRP: 0510131 dengan judul Pengaruh 

Berbagai Tempo Musik Terhadap Tekanan Darah, yang bertempat di Universitas 

Kristen Maranatha. Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri, 

tanpa tekanan atau paksaan dari manapun. 

 

Bandung,  

 ttd 
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DATA HASIL PENELITIAN 

 

 

Nama   : 

Jenis Kelamin  : 

Umur   : 

Berat badan  : 

Tinggi badan  : 

 

 

Tabel hasil pengukuran 1 

Waktu pengukuran: 

Tekanan darah Musik 

Awal 3’ 6’ 9’ 12’ 15’ 

Indian Native Flute by 

Odell Brog 

(Tempo 50) 

      

 

 

Tabel hasil pengukuran 2 

Waktu pengukuran: 

Tekanan darah Musik 

awal 3’ 6’ 9’ 12’ 15’ 

My Heart Will Go On 

by Kenny G 

(tempo 90) 

      

 

 

Tabel pengukuran 3 

Waktu pengukuran: 

Tekanan darah Musik 

Awal 3’ 6’ 9’ 12’ 15’ 

Spring by Antonio 

Vivaldi 

(tempo 150) 
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Foto-foto 
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RIWAYAT HIDUP 

 

Data Pribadi: 

Nama    : Fenilia Susanti 

Tempat dan tanggal lahir : Karawang, 19 Juni 1987 

Alamat    : Jl. Prof. drg. Suria Sumantri, MPH No. 92 

     Bandung – 40164 

 

Riwayat Pendidikan: 

1993 lulus, TK Sukaseuri, Cikampek 

1999 lulus, SD Pelita Bethel, Cikampek 

2002 lulus, SMP Yos Sudarso, Karawang 

2005 lulus, SMA Yos Sudarso, Karawang 

2005 mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha 


