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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

- Ekstrak air herba Jombang (Taraxacum officinale Weber et Wiggers) berefek 

mengurangi persentase eosinofil pada pemeriksaan apus darah pada model 

dermatitis alergika. 

- Ekstrak etanol herba Jombang (Taraxacum officinale Weber et Wiggers)  

berefek mengurangi presentase eosinofil pada pemeriksaan apus darah 

pada model Dermatitis Alergika. 

- Bentuk sediaan ekstrak etanol herba Jombang lebih efektif dalam 

mengurangi persentase eosinofil pada pemeriksaan apus darah pada model 

Dermatitis Alergika dibandingkan bentuk sediaan ekstrak air. 

 

5.2 Saran 

 

Penelitian ini merupakan penelitian pendahuluan yang dapat dilanjutkan 

dengan penelitian lain, antara lain: 

- Penelitian mengenai zat aktif yang terkandung dalam Herba Jombang 

(Taraxacum officinale Weber et Wiggers). 

- Penelitian mengenai mekanisme kerja zat aktif yang terkandung dalam 

Herba Jombang secara biologi molekuler. 

- Penelitian uji klinik pada manusia untuk penggunaan secara praktis. 

- Penelitian selanjutnya dapat dibandingkan dengan steroid. 

 


