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Prevalensi kasus hepatotoksisitas di Indonesia masih tinggi; salah satu etiologi 
hepatotoksisitas adalah pemakaian parasetamol jangka panjang.                    
Cordyceps sinensis (Berk.) Sacc. adalah salah satu obat tradisional yang telah 
dilaporkan  mempunyai khasiat hepatoprotektor. 

Penelitian bertujuan untuk mengetahui potensi hepatoprotektor Cordyceps 
sinensis untuk melindungi hepar dari kerusakan akibat parasetamol melalui 
pengukuran kadar IL-2.  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental komparatif laboratorik 
dengan Rancangan Acak Lengkap. Subjek penelitian ini adalah 24 ekor mencit 
jantan galur ddy, usia 8 minggu dengan berat badan 20-25 gram yang 
dikelompokkan menjadi 4 kelompok, masing-masing 6 ekor. Kelompok I 
diberikan larutan CMC 1%, kelompok II diberikan parasetamol, kelompok III 
diberikan Cordyceps sinensis, dan kelompok IV diberikan parasetamol dan 
Cordyceps sinensis. Sampel yang digunakan adalah serum subjek penelitian yang 
diambil pada hari ke-5 dan 12. Data dianalisis dengan menggunakan One-way 
ANOVA, hasil yang bermakna selanjutnya diuji dengan post hoc Tukey-HSD.  

Hasil penelitian menunjukkan IL-2 serum kelompok mencit yang diberi 
parasetamol dan Cordyceps sinensis menunjukkan penurunan lebih signifikan 
dibandingkan dengan kelompok yang diberi parasetamol.  

Cordyceps sinensis dapat menurunkan kadar IL-2 pada mencit yang diinduksi 
parasetamol. 
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ABSTRACT 
 

THE EFFECT OF CATERPILLAR FUNGUS  
(Cordyceps sinensis [Berk.] Sacc.) TOWARD INTERLEUKIN 2 

LEVEL IN PARACETAMOL-INDUCED MICE 
 (Mus musculus L.) 
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 2nd Supervisor : Oeij, Anindita Adhika, dr., M.Kes. 
 

The prevalence of hepatotoxicity in Indonesia is still high. One of the most 
frequent etiology is a long period administration of paracetamol. Therefore, 
alternative therapies as hepatoprotector should be addressed. Cordyceps sinensis 
is a traditional herbal medicine, which has been used widely by the ancient 
chinese.  

The aim of this study is to investigate the potential usage of Cordyceps 
sinensis in reducing IL-2 level.  

This experiment was a laboratory experimental comperative study with 
Completed Randomize Design. Eight weeks old of 24 male mice DDY,  with 20-25 
gram were divided into 4 groups. Group I was administered orally with  CMC 
1%, group II was administered orally with paracetamol, group III was 
administered orally with Cordyceps sinensis, and group IV was administered 
orally with paracetamol and Cordyceps sinensis. The collected datas was 
analyzed by Oneway ANOVA and Tukey HSD.  

The result showed that the level of IL-2 in paracetamol+ Cordyceps sinensis 
induced mice significantly reduce compared to paracetamol group.  

 Cordyceps sinensis decrease IL-2 level in paracetamol-induced  mice. 
 
Keywords : hepatotoxicity, Cordyceps sinensis, paracetamol, IL-2 
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