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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

     Ekstrak Buah Merah menurunkan kadar IFN-γ pada mencit yang diinokulasi 

Listeria monocytogenes. 

 

5.2 Saran 

 

     Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai efek Buah Merah terhadap 

sitokin lainnya dan dosis Buah merah yang seharusnya digunakan agar mendapat 

manfaat yang lebih optimal. 

 


