ABSTRAK

EFEK EKSTRAK ETANOL BUAH BUNCIS (Phaseolus vulgaris Linn.)
TERHADAP PENURUNAN KADAR GLUKOSA DARAH MENCIT
GALUR Swiss Webster JANTAN YANG DIINDUKSI ALOKSAN DAN
PERBANDINGANNYA DENGAN JAMU ”D”

Marselina, 2010 Pembimbing | : Diana K. Jasaputra, dr., M.Kes
Pembimbing I1 : Dr. Slamet Santosa, dr., M.Kes

DM merupakan salah satu penyakit degeneratif, yang mengakibatkan
gangguan fungsi organ secara progresif. Phaseolus vulgaris Linn. merupakan
tanaman yang dapat mengobati DM. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
efek ekstrak etanol buah buncis (EEBB) serta membandingkan potensinya dengan
bentuk kombinasi (jamu ”D”) dalam menurunkan kadar glukosa darah (KGD).
Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental sungguhan, bersifat komparatif
dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL), dan metodenya adalah induksi aloksan
pada mencit yang dibagi secara acak dalam 5 kelompok perlakuan (n=6).
Perlakuan diberikan selama 7 hari, yaitu: diberi EEBB dosis | (39 mg/kgBB
mencit), dosis Il (78 mg/kgBB mencit), glibenklamid, jamu “D”, dan aquadest
(kontrol negatif). Data yang diukur adalah KGD puasa dalam mg/dl. Data statistik
persentase penurunan dengan ANOVA on Ranks dan uji lanjut Students-Newman-
Keuls Method dengan a=0,05. Hasil penurunan KGD setelah perlakuan EEBB
dosis I, dosis II, glibenklamid, jamu “D”, aquadest berturut-turut: 35,63%,
40,00%, 30,24%, 26,91%, - 0,37%. Kelompok perlakuan yang diberi EBEB dosis
I dan 11, jika dibandingkan dengan kelompok kontrol negatif menunjukkan adanya
perbedaan persentase penurunan KGD yang signifikan (p<0,05), tetapi dengan
jamu ”"D” dan glibenklamid tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan.
Kesimpulannya EEBB dosis | dan Il berefek dengan potensi yang setara dengan
jamu “D” dan glibenklamid dalam menurunkan KGD.

Kata Kunci : Aloksan, EEBB, KGD, Phaseoulus vulgaris Linn.
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ABSTRACT

EFFECT OF AN ETHANOLIC EXTRACT OF Phaseolus vulgaris
Linn ON LOWERING BLOOD GLUCOSE LEVEL OF MALE Swiss
Webster MICE WHICH INDUCED BY ALLOXAN COMPARED WITH

“D” HERBS
Marselina, 2010 1% Tutor : Diana K. Jasaputra, dr., M.Kes
2" Tutor : Dr. Slamet Santosa, dr., M.Kes

DM is a degenerative diseases that cause progressive disability of organ
functions. Phaseolus vulgaris Linn is plant that can cure DM. This research
objectives were to know the effect of ethanolic extract Phaseoulus vulgaris
(EEPV) and its potential compared to combine product (”D” herbs) in reducing
blood glucose level (BGL). The research based on real experimental method, with
comparative Completed Random Design,with mice induced with alloxan method
which randomly divided into five groups treatment (n=6), in seven days were
given the treatment: EEPV dosage | (39 mg/kgBW), dosage Il (78 mg/kgBW),
glibenclamide, “D” herbs, aquadest (negative control). The data that examinated
was BGL (mg/dl). The statistic of BGL percentage was analyzed by ANOVA on
Ranks followed by Student-Newman-Keuls Method (a=0,05). The results after
given treatment: EEPV dosage | (35,63%), Il (40,00%), glibenclamide (30,24%),
“D” herbs (26,91%), aquadest (-0,37%). The group that given EEPV dosage I, II
if compared to aquadest there was significant difference to percentage of the
reduced BGL, if its compared to “D” herbs and glibenclamide, there aren’t any
significant difference. The conclusion was the effect of EEPV dosage I, I, “D”
herbs, and glibenclamide have an equivalent potential in reducing BGL.

Key Words : Alloxan, EEPV, BGL, Phaseoulus vulgaris Linn.
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