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ABSTRAK 

 

 

Suatu keputusan investasi selalu berhubungan dengan return dan 

risiko.Pembentukan portofolio optimal dapat digunakan investor untuk 

memaksimalkan return dengan risiko tertentu atau mendapatkan risiko terendah 

dengan tingkat return tertentu. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membentuk 

dan menganalisis portofolio optimal dari Indeks LQ-45 dengan menggunakan 

Model Indeks Tunggal.  Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian 

deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Sampel dalam penelitian ini 

menggunakan 22 saham yang konsisten masuk ke dalam Indeks LQ-45 selama 

periode 2010-2014. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah closing 

price bulanan saham-saham Indeks LQ-45, IHSG dan suku bunga Bank Indonesia 

selama periode 2010-2014. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 22 sampel 

saham terdapat 6 saham yang membentuk komposisi portofolio optimal dengan 

proporsi : UNVRsebesar 31,5%, GGRM sebesar 12,77%, JSMR sebesar 34,29%, 

KLBF sebesar 3,45%, BBNI sebesar 10,37% dan BBCA sebesar 7,60%. Return 

portofolio yang dihasilkan sebesar 0,022437016 atau 2,24%, beta portofolio 

sebesar 0,682065789 dan alpha portofolio sebesar 0,013686269. 

 

 

Kata kunci : saham, return, risiko, portofolio optimal, model indeks tunggal, 

indeks  LQ-45 
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ABSTRACT 

 

 

An investment decision is always associated with the return and risk. Forming of 

optimal portfolio can be used by investors to maximize return with certain risk or 

get the lowest risk with a certain rate of return. The purpose of this research is to 

form  and analyze optimal portfolio from  LQ-45 index using single index model. 

This research used descriptive research and quantitative approach. The sample of 

this research using 22 stocks consistently joined in LQ-45 index for the time 

period 2010-2014. Data used are monthly closing price stocks LQ-45 index, IHSG 

and BI rate during the period 2010-2014. The result showed that from 22 samples 

stock elected 6 stock that forms compotition portfolio optimal with the proportion 

of shares : 31,51% for UNVR, 12,77%for GGRM,  34,29%for JSMR, 3,45% for 

KLBF, 10,37% for BBNI and 7,60% for BBCA. The return of the portfolio is 

0,022437016 or 2,24%, beta portfolio is 0,682065789 dan alpha portfolio is 

0,013686269. 
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