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Abstrak 

Kurikulum Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia (KKNI) merupakan 
kurikulum yang baru diterapkan di Fakultas Psikologi “X” Bandung dan salah 
satu mata kuliah yang diajarkan adalah Psikologi Kepribadian. Penelitian ini 
menggunakan teori learning approach (Biggs, 1987) yang bertujuan untuk 
mengetahui learning approach yang dominan digunakan mahasiswa fakultas 
Psikologi angkatan 2014 universitas “X” Bandung. 

Sebanyak 183 mahasiswa Fakultas Psikologi angkatan 2014 yang 
mengambil mata kuliah Psikologi Kepribadian  menjadi sampel dalam penelitian 
ini. Kuesioner penelitian ini menggunakan alat ukur The Revised Two Factor 
Study Process Questionnaire (R-SPQ-2F) oleh John Biggs tahun 2001 yang telah 
dimodifikasi sejumlah 31 item.  

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif, yang ingin melihat learning 
approach yang dominan digunakan mahasiswa. Hasil yang paling tinggi antara 
deep approach dan surface approach yang menjadi learning approach yang 
dominan. Alat ukur ini memiliki reliabilitas sebesar 0.89 yang berarti memiliki 
reliabilitas tinggi.  

Kesimpulan dari penelitian ini, presentase mahasiswa yang memiliki 
pendekatan belajar  deep approach maupun surface approach hampir seimbang. 
Penghayatan mahasiswa terhadap tujuan pembelajaran, dan cara dosen 
mengajar, memiliki kecenderungan keterkaitan dengan pendekatan belajar yang 
digunakan. Saran bagi para dosen mata kuliah Psikologi Kepribadian, untuk 
mempertahankan cara mengajar yang membuat mahasiswa tertarik.  
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Abstract 

Kurikulum Kerangka Kualifikasi Nasional Indonesia is a new curriculum 
was applied in Psychology Faculty at University “X” in Bandung, and the one of 
subject is Personality Psychology. This research is use theory of learning 
approach (Biggs, 1987) and the target of this research is to know the dominance 
of learning approach was use in student of Psychology Faculty, year 2014  at 
University “X” in Bandung. 

The 183 students of faculty of Psychology year 2014  was take a subject 
Peronality Psychology as a sample of this research. This questionnaire use The 
Revised Two Factor Study Process Questionnaire (R-SPQ-2F) by John Biggs 
(2001) and modified as 31 items. 

This research is a descriptive research just to know learning approach 
dominance used by student. The highest of result between deep approach and 
surface aproach to be learning approach is a dominance. The measure of 
questionnaire  has realibility as 0.89 that means high realibility 

The conclusionof this research is student have learning approach almost 
same with deep approach and surface approach. Mind of student of this learning 
and style of lecture to teaching, have tendency related with learning approach. 
The suggestion for lecturer of Personality Psychology to use this style in class to 
the students interest while in class.  
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