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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 

Ekstrak Etanol korma (phoenix dactilifera) efektif untuk peningkatan jumlah trombosit.. 

 

5.2  Saran 

 

� Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui dosis ekstrak korma yang 

lebih efektif sebagai peningkat trombosit, sehingga dapat menghasilkan jumlah 

trombosit yang maksimal. 

� Diperlukan uji toksisitas untuk mengetahui batas keamanannya. 

� Diperlukan pengembangan penelitian lain mengenai buah korma, baik dalam 

bentuk sediaan yang berbeda maupun dengam metode induksi yang lain. 

� Pengujian buah korma terhadap hewan coba lainnya ataupun pengujian klinik 

sehingga dapat diketahui efeknya terhadap manusia. 

� Pengujian untuk mendapatkan zat paling aktif dalam kurma yang efektif untuk 

meningkatkan jumlah trombosit. 

� Diperlukan adanya uji hipotesis serta uji klinis hingga critical trial 

 

 


