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PRAKATA

Puji dan syukur yang berlimpah penulis panjatkan pada Tuhan Yang Maha Esa

atas berkat, kasih, dan karunia — Nya sehingga penulisan Karya Tulis [lmiah ini dapat

diselesaikan pada waktu yang telah ditentukan.

Karya Tulis Ilmiah ini dapat terwujud juga berkat bantuan dan dukungan berbagai

pihak, baik secara moril maupun materil. Tak lupa penulis mengucapkan terima kasih

sebesar — besarnya kepada :

a.

Drs., Dr. Pinandojo Djojosoewarno, A.LF atas kesediaannya menjadi
pembimbing utama yang telah meluangkan waktu, tenaga, kesabaran,
kebaikan serta dorongan moril, sehingga Karya Tulis Ilmiah ini dapat
diselesaikan,

Dr. Jo Suherman, M.Kes., A.LF selaku Kepala Bagian Laboratorium Ilmu
Faal Fakultas Kedokteran U.K. Maranatha yang telah berkenan meminjamkan
Autospirometer sebagai alat yang menunjang penyelesaian penelitian ini,
Sahabat Franzy M. di Yogyakarta yang telah membantu penulis dalam
menyelesaikan pengolahan data statistik pada penelitian ini.

Julius M., Bagus, Billy dan Ekky sebagai teman yang telah memberikan
masukan yang berguna bagi penulis untuk menyelesaikan penelitian ini,

Enda, Tirza, Thara, Listy, Mery, Vera, Martha, dan teman — teman lainnya
yang tidak sempat penulis sebutkan satu — persatu atas kesediannya menjadi
subyek penelitian, sehingga membantu menyelesaikan penelitian ini,

Orang tua penulis yang selalu medukung sehingga penelitian ini dapat
diselesaikan,

Verna yang selalu memberi motivasi sehingga penelitian ini dapat
diselesaikan,

Semua pihak yang penulis tidak bisa sebutkan satu — persatu tetapi telah
benyak membantu, entah itu secara langsung maupun tidak langsung sehingga

penelitian ini dapat diselesaikan.



Penyusun menyadari Karya Tulis Ilmiah ini masih memiliki kekurangan dan
masih jauh dari sempurna. Semoga dari Karya Tulis Ilmiah dapat berguna untuk
penulis dan yang membacanya.

Kiranya Tuhan Yang Maha Esa akan membalas segala kebaikan kepada semua
pihak yang telah membantu dalam penyusunan dan penyelesaian Karya Tulis Ilmiah

ini.

Bandung, Januari 2009

W. Rainoldy Wangi
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