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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat ditarik suatu gambaran 

umum mengenai Attachment to God pada Pemimpin Kelompok Kecil pada 

Persekutuan Mahasiswa Kristen di Universitas “X” Bandung :  

1. PKK pada PMK di Universitas ‘X’ Bandung sebagian besar memiliki model 

secure attachment dan sisanya memiliki model preoccupied attachment. 

2. PKK yang memiliki penghayatan sangat nyaman dengan orangtuanya 

sebagian besar memiliki model secure attachment.    

3. PKK yang tidak berbalik mencari Tuhan setelah kehilangan figur signifikan 

dalam dirinya sebagian besar merupakan PKK dengan model preoccupied 

attachment. 

4. Faktor-faktor yang mempengaruhi model Attachment to God pada Pemimpin 

Kelompok Kecil dengan kedua model ATG adalah relasi dengan orang tua 

dan respons akan kehilangan orang yang sangat signifikan. 

5. Faktor komunitas cenderung tidak terkait atau tidak berpengaruh terhadap 

hubungan PKK dengan Tuhan. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoretis 

1. Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti mengenai pengaruh relasi 

dengan orangtua, respon terhadap kehilangan dan komunitas terhadap 

attachment to God. 

2. Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti faktor yang signifikan 

mempengaruhi model ATG pada seseorang. 

3. Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti dengan populasi/sample dalam 

jumlah yang besar, serta melakukan uji validitas alat ukur yang digunakan.  

 

5.2.2 Saran Praktis 

1. Hasil penelitian dapat digunakan sebagai bahan evaluasi bagi PKK dengan 

model preoccupied mengurangi kecemasan terhadap hubungannya dengan 

Tuhan dengan cara meningkatkan kualitas hubungannya dengan orangtua dan 

membaca buku-buku kebenaran firman Tuhan.   

2. Hasil penelitian dapat digunakan sebagai bahan evaluasi bagi Badan Pelayanan 

Rohani (BPK) agar mempertimbangkan kegiatan-kegiatan yang diadakan guna 

meningkatkan kualitas hubungan PKK dengan Tuhan. 

3. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan bagi para pembaca 

khususnya bagi orangtua, agar sejak dini menjalin hubungan yang dekat dan 

hangat dengan anak, karena sangat mempengaruhi hubungan anak dengan 

Tuhan.  


