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ABSTRAK 

 

EFEK SUBKRONIS PEMBERIAN KOMBINASI EKSTRAK ETANOL 

BIJI KEDELAI (Glycine max L.merr) VARIETAS DETAM-1 DAN DAUN 

JATI BELANDA (Guazuma ulmifolia) TERHADAP FUNGSI HATI 

DENGAN PARAMETER SGPT PADA TIKUS WISTAR 

 

Penyusun  : Estherolita Dewi 

NRP  : 1210051 

Pembimbing I  : Dr.dr. Meilinah Hidayat, M.Kes. 

Pembimbing II  : dr. Lusiana Darsono, M.Kes. 

 

     Latar Belakang Kombinasi kedelai varietas Detam-1 dan daun Jati Belanda 

memiliki banyak kandungan yang bermanfaat sebagai penghambat kenaikan berat 

badan, akan tetapi efek toksis penggunaan pada dosis tertentu dan dalam jangka 

panjang belum diketahui. Paparan zat/obat secara terus menerus dapat 

memengaruhi fungsi hepar sehingga diperlukan pengujian terhadapnya, salah 

satunya dengan parameter SGPT. 

     Tujuan Penelitian Mengetahui efek subkronis dengan parameter SGPT dari 

pemberian kombinasi ekstrak etanol biji Kedelai varietas Detam 1 (EEKD) dan 

daun Jati Belanda (EEJB) pada tikus Wistar. 
     Metode Penelitian eksperimental sungguhan dengan rancangan acak lengkap 

bersifat komparasi posttest. Sebanyak 120 tikus Wistar jantan dan betina dibagi 

menjadi 6 kelompok perlakuan, K1 (kelompok negatif/KN), K2 (kelompok satelit 

kontrol/KSK), K3, K4, K5, K6 (kelompok satelit dosis tinggi/KSDT). Selanjutnya 

diberi perlakuan dan dilakukan pengamatan selama 90 hari, kecuali pada KSK dan 

KSDT yang diamati hingga 120 hari. Pengukuran kadar SGPT dilakukan dengan 

menggunakan metode fotometer. Data yang diperoleh dianalisis dengan uji 

ANAVA dan dilanjutkan dengan uji Tukey HSD dengan α = 0,05. 
     Hasil Tidak terdapat peningkatan kadar SGPT. Kadar terendah didapatkan 

pada kelompok VI baik pada jantan (32,90) maupun betina (32,80).  

     Simpulan Kombinasi ekstrak etanol biji Kedelai varietas Detam 1 (EEKD) 

dan  daun Jati Belanda (EEJB) tidak menunjukkan kerusakan/gangguan fungsi 

hepar, dimana tidak ditemukan peningkatan kadar SGPT. 
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ABSTRACT 

 

SUBCHRONIC EFFECT OF DETAM-1 VARIETY SOYBEAN (Glycine max 

L.merr) ETHANOL EXTRACT AND JATI BELANDA LEAVES (Guazuma 

ulmifolia) COMBINATION ON LIVER FUNCTION WITH SGPT 

PARAMETER ON WISTAR MICE 

 

Compiler  : Estherolita Dewi 

Serial number  : 1210051 

Tutor 1  : Dr.dr. Meilinah Hidayat, M.Kes. 

Tutor 2  : dr. Lusiana Darsono, M.Kes. 

 

Background Detam-1 variety soybean and Jati Belanda leaves combination 

contain a lot of substances that are useful in inhibiting body weight increase, but 

toxic effect of certain doses for a long term is not yet known. Continuous 

substance/drug exposure can affect liver function and this needs to be tested, one 

of which with SGPT parameter. 

Objectives To determine the subchronic effect with SGPT parameter of Detam-

1 variety soybean ethanol extract (DSEE) and Jati Belanda (BCEE) on Wistar 

mice. 
     Methods true experimental research with completely randomized design, 

comparative with post-test. As many as 120 Wistar mice divided into six treatment 

groups G1 (negative group/NG), G2 (satellite control group/SCG), G3, G4, G5, 

G6 (high dose satellite group/HDSG). The mice were treated and observed for 

ninety days, except for SCG and HDSG which would be observed until 120 days. 

SGPT level measuring were performed with photometer method. Data was 

analyzed with ANOVA and continued with Tukey HSD test with α = 0.05. 

Results There is no enhancement on SGPT level. Lowest SGPT level was found 

on group VI both in male population (32.90) and female population (32.80). 

     Conclusion Detam-1 variety soybean ethanol extract (DSEE) and Jati Belanda 

(BCEE) combination did not show damage/disturbance in liver function, since 

SGPT level increase was not found. 
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