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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

Pada penelitian mengenai gambaran penderita hepatitis B di Rumah 

Sakit Sakit Yusup Bandung tahun 2014 didapatkan hasil : 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan kelompok usia yang terbanyak di 

Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah pada usia 41-50 tahun. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan jenis kelamin yang terbanyak di 

Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah laki- laki. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan keluhan utama yang terbanyak di 

Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah tanpa gejala. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan jenis pekerjaan yang terbanyak di 

Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah karyawan swasta. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan penatalaksanaan yang terbanyak di 

Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah terapi kombinasi ART dan 

hepamax. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan pemeriksaan serologis yang 

terbanyak di Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah HBsAg. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan pemeriksaan enzim dan fungsi hati 

yang terbanyak di Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah SGOT 

dan SGPT dengan kadar normal. 

- Gambaran hepatitis B berdasarkan perjalanan penyakit yang terbanyak 

di Rumah Sakit Santo Yusup Bandung adalah hepatitis B akut. 

 

5.2 Saran 

 

- Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko yang 

berhubungan dengan hepatitis B di pusat kesehatan pelayanan primer. 
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- Diperlukan adanya penelitian lebih lanjut mengenai penatalaksanaan 

hepatitis B baik menggunakan terapi tunggal maupun kombinasi. 

- Diperlukan adanya data rekam medis yang lebih lengkap mengenai 

pemeriksaan serologis, pemeriksaan enzim dan fungsi hati  yang dapat 

mendukung diagnosis hepatitis B. 

- Diperlukan pencatatan lebih lanjut mengenai kasus infeksi hepatitis B 

pada bayi. 

- Diperlukan perbaikan rekam medis dalam bentuk pencatatan secara 

digital. 

- Diperlukan adanya kegiatan preventif untuk menurunkan angka 

kejadian hepatitis B melalui penyuluhan kepada masyarakat. 
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