BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Insidensi pasien kanker paru di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode
Januari 2013 — Desember 2014 adalah 51 pasien.

Pasien kanker paru di Rumah Sakit Immanuel Bandung periode Januari
2013 — Desember 2014 dengan jenis kelamin laki-laki lebih besar
dibanding pada pasien perempuan, dengan perbandingan 2,7 : 1.
Kelompok wusia tersering pada pasien kanker paru di Rumah Sakit
Immanuel Bandung periode Januari 2013 — Desember 2014 adalah 61 — 70
tahun.

Gejala klinik tersering pada pasien kanker paru di Rumah Sakit Immanuel
Bandung periode Januari 2013 — Desember 2014 adalah sesak napas dan
batuk.

Metastasis tersering pada pasien kanker paru di Rumah Sakit Immanuel
Bandung periode Januari 2013 — Desember 2014 adalah ke hepar.

Angka mortalitas pasien kanker paru di Rumah Sakit Immanuel Bandung

periode Januari 2013 — Desember 2014 adalah sebesar 33,33%.

5.2 Saran

Bagi para pekerja di bagian rekam medis dan tenaga dokter di Rumah
Sakit Immanuel Bandung, penulis mengharapkan pencatatan rekam medis
yang lebih baik disertai dengan diagnosis, stadium penyakit pasien, dan

faktor risiko penyakit pasien yang lengkap.
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* Kepada masyarakat yang berisiko kanker paru, penulis mengharapkan
kesadaran lebih untuk melakukan pemeriksaan kesehatan paru sedini
mungkin.

* Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai stadium kanker paru
pasien dan faktor risiko kanker paru selain rokok. Dapat juga dilakukan
penelitian mengenai insidensi dan gambaran pasien kanker paru di
beberapa rumah sakit lainnya untuk menggambarkan kejadian kanker paru

pada daerah tertentu.
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