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5.2

BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Pemberian subkronis kombinasi ekstrak etanol kedelai varietas Detaml dan
daun jati belanda berefek menurunkan kadar ureum serum tikus Wistar.
Pemberian subkronis kombinasi ekstrak etanol kedelai varietas Detaml1 dan

daun jati belanda berefek menurunkan kadar kreatininserum tikus Wistar.

Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat diberikan adalah:

Kombinasi Ekstrak Etanol Kedelai Detam1 (EEKD) dan Ekstrak Etanol Jati
Belanda (EEJB) dapat digunakan sebagai obat komplementer alternatif untuk
menurunkan berat badan dan perbaikan fungsi ginjal.

Pelu dilakukan pengujian ulang pemberian subkronis kombinasi EEKD dan
EEJB dosis tinggi terhadap kadar kreatinin serum.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efeksubkronis kombinasi
EEKD dan EEJB pada organ lainnya.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menggunakan hewan coba lain.

Perlu dilakukan penelitian uji klinis terhadap manusia.

48 Universitas Kristen Maranatha



