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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

− Kadar SGOT penderita infeksi Dengue meningkat. 

− Kadar SGPT penderita infeksi Dengue meningkat. 

− Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGPT yang meningkat 

(89%) lebih banyak daripada yang dengan peningkatan kadar SGOT 

(85%). 

− Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGOT yang meningkat 

pada DD 72%, DHF 92%, dan DSS 100%. 

− Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGPT yang meningkat 

pada DD 89%, DHF 87%, dan DSS 100%.  

 

5.2 Saran 

− Penderita infeksi Dengue sebaiknya diperiksa kadar SGOT dan SGPT 

dapat mengetahui beratnya gangguan fungsi hati. 

− Untuk mengetahui hubungan antara derajat penyakit infeksi Dengue 

dengan peningkatan kadar SGOT dan SGPT sebaiknya dilakukan 

penelitian dengan jumlah sampel yang lebih besar (minimal 30 sampel 

untuk masing-masing derajat infeksi). 

− Penatalaksanaan penderita infeksi Dengue dengan gangguan fungsi hepar 

perlu mendapatkan perhatian para klinisi agar menurunkan angka 

morbiditas dan mortalitas penderita infeksi Dengue. 

 

 

 


