ABSTRAK

GAMBARAN KADAR SGOT DAN SGPT PENDERITA RAWAT INAP
INFEKSI DENGUE DI BAGIAN KESEHATAN ANAK
RUMAH SAKIT DR. HASAN SADIKIN BANDUNG

Argani G. Pospos, 2008, Pembimbing I : Penny Setyawati M., dr., SpPK, MKes
Pembimbing II : Lisawati Sadeli, dr., MKes

Penyakit infeksi Dengue merupakan masalah endemik yang luas di wilayah
tropis dan sub tropis terutama Indonesia. Sebuah penelitian menyatakan bahwa
pada infeksi Dengue, virus Dengue akan menginvasi sel-sel hepar, membuat sel
tersebut rusak, dan akhirnya mengganggu fungsi normal hati. Pada gangguan
fungsi hati, kadar transaminase serum SGOT dan SGPT akan meningkat. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kada SGOT dan SGPT
penderita infeksi Dengue pada masing-masing derajat (Demam Dengue, Dengue
Haemorrhagic Fever, dan Dengue Shock Syndrome).

Penelitian retrospektif ini adalah sebuah penelitian deskriptif observasional
dengan cross sectional design. Data yang digunakan diambil dari bagian
Kesehatan Anak dan Bagian Patologi Klinik Rumah Sakit Hasan Sadikin
Bandung pada periode April 2007 sampai dengan Juli 2007.

Penderita infeksi Dengue dengan kadar SGOT dan SGPT yang diperiksa
terdapat 46 orang, dengan 18 orang DD, 24 orang DHF, dan 4 orang DSS. Hasil
penelitian memperlihatkan pada penderita infeksi Dengue kadar SGOT dan SGPT
meningkat. Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGPT yang meningkat
(89%) lebih banyak daripada yang dengan peningkatan kadar SGOT (85%).
Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar SGOT yang meningkat pada DD
72%, DHF 92%, dan DSS 100%. Jumlah penderita infeksi Dengue dengan kadar
SGPT yang meningkat pada DD 89%, DHF 87%, dan DSS 100%.

Pada penderita infeksi Dengue terdapat peningkatan kadar SGOT dan SGPT
sehingga sebaiknya penderita infeksi Dengue diperiksa kadar SGOT dan SGPT

untuk mengetahui adanya gangguan fungsi hati.

Kata kunci : infeksi Dengue, SGOT, SGPT, hepatosit
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ABSTRACT

THE HIGHLIGHT OF SGOT AND SGPT DENGUE INFECTION PATIENTS
AT DEPARTMENT OF PEDIATRICS OF
DR. HASAN SADIKIN HOSPITAL BANDUNG

Argani G. Pospos, 2008, Tutor I : Penny Setyawati M., dr., SpPK, MKes
Tutor II : Lisawati Sadeli, dr., MKes

Dengue infection is endemic overlarge areas of the tropics and subtropics
especially in Indonesia. There is a hypothesis that in Dengue infection viruses
invade hepatosit cell, make damages, and interfere liver function. In liver
dysfunction transaminase serum SGOT and SGPT will increased. The aim of this
study is to know the highlight of serum transaminase of the patients with Dengue
infection at every degrees (Dengue Fever, Dengue Haemorrhagic Fever, and
Dengue Shock Syndrome).

This retrospective study is a descriptive observational study with cross
sectional design. The data was taken from the medical record at Department of
Pediatrics and Clinical Pathology of Dr. Hasan Sadikin Hospital based on age,
gender, the degree of infection, and concentration of the transaminase serum
within the periode of Apryl 2007 until July 2007.

There were 46 patients with Dengue infection whose SGOT and SGPT
examined which are 18 DF patients, 24 DHF patients, and 4 DSS patients. The
results of the study shows that SGOT and SGPT of the patients increased. Patients
with increased SGPT are more than patients with increased SGOT. There are
85% patients with SGOT elevation, 72% DF patients, 92% DHF patients, and
100% DSS patients. There are 89% patients with SGPT elevation, 89% DF
patients, 87% DHF patients, and 100% DSS patients.

SGOT and SGPT of the Dengue infection patients increased. Clinical
measurement of SGOT and SGPT is needed to evaluate the liver function.
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