ABSTRAK

PERBANDINGAN EFEK AIR PERASAN DAUN MANGKOKAN
(Nothopanax scutellarium Merr.) DAN AIR PERASAN UMBI UBI JALAR
(Ipomoea batatas 1..) DALAM MEMPERCEPAT
PENYEMBUHAN LUKA INSISI MENCIT Swiss Webster

Deviana Christanty, 2012, Pembimbing I : Dr. dr. Sugiarto Puradisastra, M.Kes
Pembimbing II : dr. Kartika Dewi, M.Kes., Sp.Ak.,
PA(K)

Luka adalah keadaan yang dapat merusak kontinuitas dari kulit dan jaringan
subkutan. Upaya untuk mengobati luka umumnya menggunakan povidone iodine
atau bahan herbal, antara lain daun mangkokan dan umbi ubi jalar. Tujuan
penelitian adalah untuk mengetahui efek air perasan daun mangkokan (APDM)
dan air perasan umbi ubi jalar (APUUJ) serta perbandingan potensinya dalam
mempercepat penyembuhan luka insisi mencit Swiss Webster.

Penelitian ini bersifat eksperimental laboratorik, menggunakan hewan coba
mencit Swiss Webster sebanyak 30 ekor yang dibagi secara acak menjadi 5
kelompok (n=6). Pada punggung mencit dibuat luka insisi sepanjang 2 cm. Setiap
hari masing-masing kelompok diberikan satu perlakuan secara topikal, yaitu
APDM 25%, APDM 50%, APUUJ 25%, APUUJ 50% dan akuades sebagai
kontrol negatif. Data yang diukur adalah durasi penyembuhan luka dalam hari
hingga kedua tepi luka saling bertautan. Analisis data menggunakan uji ANAVA
satu arah dilanjutkan dengan uji beda rata-rata Tukey HSD dengan o = 0,05.

Rerata durasi penyembuhan luka dalam hari dengan APDM 25% (14) tidak
menunjukkan perbedaan yang signifikan dibandingkan kontrol negatif (16,60)
dengan p = 0,054. APDM 50% (13), APUUJ 25% (11,67), APUUJ 50% (12,6)
menunjukkan perbedaan yang sangat signifikan dibandingkan kontrol negatif
dengan p = 0,004, p= 0,000 dan p= 0,002.

Simpulan adalah air perasan daun mangkokan dan air perasan umbi ubi jalar
berefek dalam mempercepat penyembuhan luka insisi mencit Swiss Webster. Air
perasan daun mangkokan mempunyai potensi yang setara dengan air perasan
umbi ubi jalar.

Kata kunci: air perasan daun mangkokan, air perasan umbi ubi jalar,
durasi penyembuhan luka.
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ABSTRACT

COMPARISON THE EFFECT OF MANGKOKAN LEAF JUICE
(Nothopanax Scutellarium Merr.) AND SWEET POTATO TUBERS JUICE
(Ipomoea batatas L..) IN ACCELERATING INCISION WOUND HEALING

OF Swiss Webster MICE

Deviana Christanty, 2012, 1*" Tutor :Dr. dr. Sugiarto Puradisastra, M.Kes
2" Tutor : dr. Kartika Dewi, M.Kes., Sp.Ak., PA(K)

Wound is a condition in which damages the continuity of skin and
subcutaneous tissues. In general, povidone iodine or herbs such as mangkokan
leaf and sweet potato tuber, are used in attempt to treat a wound. The purpose of
this research was to compare the effects of mangkokan leaf juice (APDM) and
sweet potato tuber juice (APUUJ) in accelerating incision wound healing of Swiss
Webster mice.

The research was a laboratory experimental, using thirty Swiss Webster mice,
which were divided into 5 groups (n=6). A two centimetres long incision wound
were made on the mice back. Everyday each group was given respectively topical
treatment which consisted of APDM 25%, APDM 50%, APUUJ 25, APUUJ 50%
and aquadest as negative control. Wounds healing duration (in days) were
measured daily until two ends of wound edge interlocked. Data measured was the
wound healing in days, and analyzed using one way ANOVA followed by Tukey
HSD with a = 0,05.

The result showed APDM 50% (13), APUUJ 25% (11,67), APUUJ 50% (12,6)
were highly significant different to negative control (16,60) with p= 0,004, p=
0,000 and p= 0,002. APDM 25% were not significant different to negative control
with p= 0,054.

In conclusion, mangkokan leaf juice and sweet potato tuber juice were effective
to accelerate Swiss Webster mice incision wound healing. Mangkokan leaf juice
had equivalent potential with sweet potato tuber juice.

Key word: mangkokan leaf juice, sweet potato tuber juice, duration of wound
healing process
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