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ABSTRACT 
 

THE EFFECT OF RED FRUIT OIL (Pandanus conoideus Lam.) TOWARDS 
CYCLOOXYGENASE-2 (COX-2) GENE EXPRESSION IN ULCERATIVE 

COLITIS MICE MODEL 
 

Yohan Hapdijaya, 2015. 
1st Supervisor :  Sijani Prahastuti, dr., M.Kes. 
2nd Supervisor :  Dr. Teresa Liliana Wargasetia, S.Si., M.Kes., PA(K). 
 
     

Background Ulcerative colitis (UC) is a subtype of Inflammatory Bowel 
Disease (IBD) which is mediated by the dysregulation of immune system that can 
be chronic, progressive and develop into colorectal cancer (CRC). Previous 
experiment showed that antioxidants in red fruit (Pandanus conoideus Lam.) 
could decrease expression of COX-2 in colorectal mice model, however there is 
no study in ulcerative colitis mice model has been done yet. 

Aim To examine the effect of the red fruit oil to the COX-2 expression in 
ulcerative colitis mice model.  

Methods The BALB/c male mice were divided into 4 groups, each consists of 6 
mice. KN group (negative control group) and KBM group (red fruit oil control 
group) were not induced by DSS, whereas DSS group (DSS) was ulcerative colitis 
induced by DSS, first on day 8 until day 14. DSS+BM (Red fruit group treatment) 
was given treatment with red fruit oil 0.1mL/day for 14 days started from day one, 
and ulcerative colitis induced by DSS for 7 days from day 8. Data of COX-2 and 
HPRT colons were analyzed using RT-PCR method followed by electrophoresis. 
All observed data were analyzed using One-Way ANOVA continued with Tukey 
HSD test (α=0.05). 

Result COX-2 expression of red fruit treated group (DSS+BM) significantly 
decreased compared to the positive control group (DSS). 

Conclusion Red fruit oil could decrease COX-2 expression in ulcerative colitis 
mice model. 
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ABSTRAK 
 

EFEK MINYAK BUAH MERAH (Pandanus conoideus Lam.) TERHADAP 
EKSPRESI GEN SIKLOOKSIGENASE-2 (COX-2) PADA MENCIT 

MODEL KOLITIS ULSERATIVA 
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Pembimbing 1 : Sijani Prahastuti, dr., M.Kes. 
Pembimbing 2 : Dr. Teresa Liliana Wargasetia, S.Si., M.Kes., PA(K). 
 
     

Latar Belakang Kolitis ulserativa (KU) merupakan salah satu bentuk penyakit 
Inflammatory Bowel Disease (IBD) yang disebabkan oleh disregulasi sistem imun 
yang bersifat kronis dan progresif sehingga dapat menimbulkan komplikasi 
kanker kolorektal. Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa kandungan 
antioksidan yang terdapat pada buah merah (Pandanus conoideus Lam.) dapat 
menurunkan ekspresi COX-2 pada mencit model kanker kolorektal, akan tetapi 
penelitian pada mencit model kolitis belum dilakukan. 

Tujuan Mengetahui peranan minyak buah merah terhadap ekpresi gen COX-2 
pada mencit model kolitis ulserativa. 

Metode Subjek penelitian menggunakan mencit jantan galur BALB/c yang 
dibagi dalam 4 kelompok dengan masing-masing kelompok terdiri dari 6 mencit. 
Kelompok kontrol negatif (KN) dan kontrol buah merah (KBM) merupakan 
kelompok yang tidak diinduksi kolitis ulserativa, sedangkan kelompok kontrol 
positif (DSS) diinduksi kolitis ulserativa pada hari ke-8 dan kelompok perlakuan 
buah merah (DSS+BM) diberi minyak buah merah 0,1 mL/hari melalui sonde 
lambung selama 14 hari kemudian diinduksi kolitis ulserativa dengan DSS yang 
dimulai pada hari ke-8. Data ekspresi COX-2 dan HPRT kolon dinilai dengan  
RT-PCR dilanjutkan dengan elektroforesis. Uji statistik dengan Analisis Varian 
(ANAVA) satu arah dilanjutkan dengan uji Tukey HSD (α=0,05). 

Hasil Rerata ekspresi COX-2 pada kelompok perlakuan (DSS+BM) lebih 
rendah dibandingkan dengan kelompok kontrol positif (DSS) yang secara statistik 
berbeda sangat bermakna. 
     Simpulan Minyak buah merah dapat menurunkan ekspresi gen COX-2 pada 
mencit model kolitis ulserativa. 

 

Kata kunci Pandanus conoideus Lam., Buah merah, COX-2,  KU, IBD 
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