BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Air perasan buah jeruk nipis meningkatkan aktivitas motorik pada mencit Swiss
Webster.

5.2 Saran

Penelitian efek air perasan buah jeruk nipis (Citrus aurantifolia Linn.) terhadap

aktivitas motorik mencit Swiss Webster sebaiknya dilanjutkan dengan :

1.

Penelitian mengenai dosis efektif maksimal air perasan buah jeruk nipis
terhadap peningkatan aktivitas motorik.

Penelitian mengenai dosis minimal air perasan buah jeruk nipis yang
memberikan efek samping serta efek samping yang ditimbulkan.

Penelitian menggunakan bentuk ekstrak air jeruk nipis.

Menggunakan bahan uji jenis jeruk yang lain.

Dilakukan uji klinis pada manusia.
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