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Sexual verbal bullying adalah tindakan kekerasan seksual secara verbal yang mengakibatkan
rasa tidak nyaman, merasa dilecehkan, dan gangguan psikologis bagi penderita yang
mayoritas dari kalangan wanita. Salah satu tindakan sexual verbal bullying adalah gurauan
atau lelucon yang menyinggung isu seksualitas. Gurauan ini sering muncul dalam pergaulan
anak muda dan menjadi percakapan umum tanpa mengindahkan etika dan moral. Dampak
panjang dari sexual verbal bullying dapat mengakibatkan efek psikis yang cukup fatal bagi
pertumbuhan mental seseorang.

Kalangan muda baik pria dan wanita perlu disadarkan tentang bahaya dari gurauan ini
terhadap perkembangan mental orang-orang disekelilingnya. Perancangan tugas akhir diberi
nama "Mind Your Joke" dengan tujuan mengatasi kebiasaan buruk pergaulan anak muda,
terutama pria dalam melontarkan gurauan seksualitas kepada lawan jenisnya. Kampanye
sosial ini dituangkan dalam format media utama yakni video kampanye berdurasi singkat
yang memiliki fungsi sosialisasi dan penyuluhan tentang bahaya gurauan yang mengandung
unsur seksualitas.

Kata Kunci : audiovisual, desain komunikasi visual, kampanye sosial, sexual verbal bullying
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ABSTRACT

THE CAMPAIGN DESIGN TO DEAL WITH
MEN’S BAD HABITS OF BULLYING WOMEN VERBALLY

Submitted by

Nesia Lavenia Liandy
NRP 1164055

Sexual verbal bullying is actually a sexual deviation that causing discomfort, humiliation
and psychological effects towards women. One kind of sexual verbal bullies is in the form
of jokes that tend to be sexual. The jokes are unethically and immorally made between
men when conversing with other men. Further impacts of verbal abuse can affect
someone’s psychology and mental which are detrimental to the inner health.

The youth must be fully aware of this situation. Thus, this final paper is termed as ‘Mind
Your Joke’ with the aim of reducing or in fact eliminating man’s habit of verbally

abusing their opposite sex by saying a sexual jokes. The social campaigns are presented
in the form of short film to socialize the impact of sexual jokes.

Keywords: visual audio, visual communication design, sexual verbal bullying
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