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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 

1. Ekstrak buah nanas muda menimbulkan abortus pada awal kehamilan. 

2. Ekstrak buah nanas muda menimbulkan abortus pada akhir kehamilan. 

3. Ekstrak buah nanas tua menimbulkan abortus pada awal kehamilan. 

4. Ekstrak buah nanas tua menimbulkan abortus pada akhir kehamilan. 

 

5.1.1 Simpulan Tambahan 

     Ekstrak buah nanas muda dan tua menyebabkan kelainan morfologi janin 

mencit berupa perdarahan, kelainan pertumbuhan neuroporus anterior, dan 

penurunan ukuran janin mencit. 

 

5.2 Saran 

     

     Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai keamanan mengonsumsi 

ekstrak buah nanas muda dan tua selama kehamilan dengan menggunakan hewan 

coba yang lain dan penelitian mengenai pengaruh ekstrak buah nanas muda dan 

tua terhadap perkembangan janin baik secara makroskopis maupun mikroskopis. 
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