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Abstrak 
 
 
 
 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui negatif atau positif mengenai 
konsep diri pada masyarakat suku “X” pada tradisi pemotongan jari di Kota Puncak 
Kabupaten Tengah di Provinsi Papua. Konsep diri merupakan aspek penting dalam 
diri seseorang. Konsep diri juga merupakan kerangka acuan (frame of reference) 
dalam berinteraksi dengan lingkungan. Penelitian ini menggunakan teori konsep diri 
menurut Fitts. Fitts mengkonseptualisasikan bahwa konsep diri ada dua aspek yaitu 
aspek internal dan eksternal. Adapun aspek internal yaitu: identity self, behavior self, 
dan judging self; sedangkan aspek eksternal yaitu: physical self, moral self, personal 
self, family self, dan social self.  
 Responden dalam penelitian ini berjumlah 100 orang. Metode yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif dan data yang diambil 
menggunakan kuesioner yang disusun oleh peneliti berdasarkan teori self concept 
dari Fitts (1971). Uji validitas dalam penelitian ini menggunakan rumus Rank 
Spearman dan uji reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach dan dibandingkan 
sesuai dengan criteria Guildford. Diperoleh 44 item yang valid dengan validitas 
berkisar antara 0.30-1.00 reabilitas 0,637  yang berarti alat ukur memiliki 
reliabilitas yang sedang. 
 Hasil penelitian menunjukan konsep diri pada masyarakat suku “X” di kota 
Puncak Pengunungan Tengah di Provinsi Papua adalah negatif. Saran yang 
diajukan untuk penelitian selanjutnya adalah melalukan penelitian mengenai konsep 
diri mengenai tradisi lainnya yang masih berada di Papua maupun di luar Papua.  
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The purpose of this study is to determine the negative or positive self-concept 
in tribal society "X" about the tradition of cutting finger in the Puncak City, Central 
Regency, Province of Papua. Self concept is an important aspect in a person. Self 
concept is frame of reference for interacting with environment. This study uses self 
concept theory from Fitts. Fitts conceptualized that self concept consist of two 
aspects: internal and external. The internal aspects: self identity, self behavior, and 
judging self; while external aspects: physical self, moral self, personal self, family 
self, and social self. 

The number of respondents in this research are 100 people. This is a 
descriptive study. Data is obtained from questionnaire made by researcher based on  
Fitts’s self concept theory (1971). Validity test of this study using Rank Spearman, 
reliability test using Alpha Cronbach. Valid items are 44 items items with validity 
ranging from 0.30-1.00 and reliability around 0.637 which means that the measuring 
instrument has moderate reliability.  

Conclusion of this research showed that self-concept in tribal society "X" in 
Puncak City, Central Regency, Province of Papua is negative. Suggestion for the next 
researcher is to do a research of self concept of other traditions. 
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