ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU
PUS TERHADAP PROGRAM SADARI
PADA PENYAKIT KANKER PAYUDARA
DI KELURAHAN JATIHANDAP KOTA BANDUNG

Moch. Riskie Aditya Putra, 2008, Pembimbing I: Dr.dr. Felix Kasim. M. Kes.
Pembimbing Il: dr. Sri Nadya S. M. Kes.

Menurut World Health Organization (WHO), pada tahun 2006 lebih dari
1,2 juta orang di seluruh dunia di diagnosis menderita karsinoma payudara. Di
tahun yang sama di Indonesia berdasarkan patological based registration atau
pencatatan pemeriksaan jaringan, karsinoma payudara mempunyai angka kejadian
relatif 11,5%, diperkirakan minimal 20.000 kasus baru per tahun, dengan
kenyataan 50% kasus baru ditemukan pada keadaan stadium lanjut. Kesadaran
untuk deteksi dini dan terapi dini penderita karsinoma payudara sangatlah penting
karena harapan hidup selama 5 tahun (five years survival rate) bergantung pada
stadium penyakit ketika penderita mendapatkan pengobatan. Salah satu cara
deteksi dini yang sederhana adalah program periksa payudara sendiri (SADARI).

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah prosedur
pemeriksaan dini kanker payudara telah dilaksanakan dengan benar sesuai dengan
prosedur standar untuk mendapatkan hasil yang akurat dan untuk mengetahui
gambaran tingkat kesadaran para perempuan usia subur dalam melakukan
program SADARI.

Metode yang digunakan adalah deskriptif, rancangan cross sectional
dengan sampel sebanyak 248 responden yang diambil dengan teknik incidental
sampling, dan kuesioner sebagai instrumen penelitian.

Dari penelitian yang telah dilakukan, diperoleh hasil tingkat pengetahuan
responden kurang (52,02%), sikap baik (100%), dan perilaku kurang (66,12%)

Kesimpulan penelitian ini menunjukan bahwa pengetahuan responden
kurang, sedangkan sikap responden baik, dan perilaku responden kurang.

Kata kunci: wanita usia subur, SADARI, kanker payudara



ABSTRACT

DESCRIPCTION OF KNOWLEDGE, ATTITUDE AND BEHAVIOUR WOMEN
FERTILE AGE OF PROGRAM OWN CHECK BREAST ON BREAST CANCER
DISEASES AT KELURAHAN JATIHANDAP BANDUNG CITY

Moch. Riskie Putra Aditya, 2008, Consultor I: Dr.dr. Felix Kasim. M. Kes.
Consultor IlI: dr. Sri Nadia S. M. Kes.

According to World Health Organization (WHO), in 2006 more than 1.2
million persons in round the world will diagnosed suffering a breast carcinoma.
In same year in Indonesia based on patological based registration, breast
carcinoma has incidental rate relatively 11.5%, predicted minimally 20,000 new
cases per year, with the reality 50% new cases have been founded in advanced
stadium condition. Awareness to detect early and early therapy to the breast
carcinoma sufferer is very important because the five year survival rate depends
on the diasease stadium when the sufferer gets a treatment. One of simple early
detections is self breast checking program (SADARI).

The objective of this research is to identify whether the early checking
procedure of breast cancer has been carried out correctly according to a
standard for getting accurate outcome and to identify the description of
awareness level of fertile age women in doing the SADARI program.

The method used is descriptive, cross sectional design with the sample as
248 respondents sampled using incidental sampling technique, and questionaire
as research instrument.

Form the research that has been carried out, it has been obtained a result
that respondent’s knowledge is less (52.02%), respondent’s attitude is good
(100%), and respondent’s behavior is less (66,12%).

The conclusion of this research shows that the respondent’s knowledge is
less, respondent’s attitude is good, and behavior is less.

Keywords: women's fertile age, SADARI, breast cancer
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