ABSTRAKSI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran Self-Regulation pada
siswa pengurus OSIS “Hebron” SMP BPK PENABUR HOLIS Bandung.

Tehnik pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini menggunakan
kuesioner yang dibagikan pada 38 responden siswa pengurus OSIS “Hebron” SMP
BPK PENABUR HOLIS Bandung sebanyak 57 item. Adapun yang menjadi
variabel dalam penelitian ini adalah Self-Regulation. Perhitungannya menggunakan
norma kelompok.

Hasil analisis menunjukkan bahwa Siswa pengurus OSIS “Hebron” memiliki
derajat Self-Regulation yang tinggi. Siswa pengurus OSIS “Hebron” berhasil
melewati fase Forethought, fase Performance atau Volitional Control, dan fase
Self-Reflection.

Kata kunci : Self-Regulation, OSIS, SMP
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ABSTRACT

This study aims to reveal the Self-Regulation on the student council
committee "Hebron" Junior High School BPK PENABUR Holis Bandung.

Data collection techniques were performed in this study using a
questionnaire distributed to 38 respondents student council committee "Hebron"
SMP BPK Bandung PENABUR Holis by 57 items. As for the variables in this
study is the Self-Regulation. The calculations use the norm group.

The analysis showed that the student council committee "Hebron™ has a
degree of Self-Regulation high. Students OSIS committee "Hebron™” successfully
passed phase Forethought, Performance or volitional control phase, and the
phase of Self-Reflection.
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