
 

v                       Universitas Kristen Maranatha 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk memperoleh gambaran 

mengenai jenis motivasi prososial yang dominan dan faktor-faktor yang 

mempengaruhi mahasiswa pendonor darah di Universitas “X” Kota Bandung. 

Sampel penelitian ini berjumlah lima puluh lima orang. Karakteristik sampel 

adalah mahasiswa pendonor darah minimal pernah tiga kali dalam satu tahun 

mendonorkan darahnya. Pemilihan sampel menggunakan metode snow ball.  

Alat ukur yang digunakan adalah skenario motivasi prososial yang 

bersifat semi proyeksi yang dibuat berdasarkan pada aspek-aspek motivasi 

prososial oleh Janusz Reykowsky. Alat ukur ini telah divalidasi menggunakan 

content validity oleh expert. Alat ukur terdiri dari 15 item yang menggambarkan 

aspek-aspek dari motivasi prososial. Data yang dihasilkan diolah menggunakan 

teknik content analysis dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi dan 

tabulasi silang. 

Berdasarkan data yang diperoleh dari penelitian ini terdapat 89,1% 

mahasiswa memiliki intrinsic prosocial motivation dan 10,9% mahasiswa 

memiliki endocentric motivation. Dihasilkan pula bahwa faktor modeling 

terhadap orang tua mempengaruhi jenis motivasi prososial yang ada pada diri 

mahasiswa pendonor darah. 

Saran yang diberikan bagi penelitian berikutnya adalah untuk meneliti 

hubungan antara motivasi prososial dengan lingkungan sosial. Saran guna 

laksana yang dapat diberikan adalah mahasiswa pendonor darah dapat 

membentuk wadah untuk sharing dan bagi PMI (Palang Merah Indonesia) dapat 

melakukan seminar pertemuan untuk diskusi mengenai kebutuhan orang yang 

membutuhkan darah dan juga hambatan atau kesulitan dalam mendonorkan 

darah. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     vi                Universitas Kristen Maranatha 

 

ABSTRACT 

 

This study is conducted to obtain an overview of the dominant type of 

prosocial motivation and the factors that affect students to donate their blood at 

the University "X" Bandung. Amount for this sample of this study is fifty five 

persons. Characteristics of the sample are students donate their blood at least 

three times in one year. The selection of the sample is using a snowball method. 

Measuring instrument that I use is pro-social motivation scenarios that are 

semi projections which is made based on the motivational aspects of prosocial by 

Janusz Reykowsky. This measuring instrument is validated using content validity 

by experts. Measuring instrument consists of 15 items that describe aspects of 

pro-social motivation. The resulting data is processed using content analysis 

techniques which are presented in the form of frequency distributions and cross-

tabulations. 

Based on the data that I have from this study is there are 89.1 % of 

students have intrinsic prosocial motivation and 10.9 % of students have 

endocentric motivation. I also find that the modeling of the factors toward parents 

is affecting the type of prosocial motivation that exists in student who donate their 

blood. 

The suggestion that will be given for the next study is to examine the 

relationship between prosocial motivation with the social environment. Some 

advices that can be given are students who donate their blood is able to form a 

receptacle for sharing and PMI (Palang Merah Indonesia) may conduct a 

seminar meetings for discussion about the needs of people who need blood and 

also obstacles or difficulties in giving blood. 
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