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ABSTRAK 
 

KEHADIRAN BAKTERI ESCHERICHIA COLI DAN BAKTERI 
ENTEROBACTERIACEAE LAIN DALAM ES BATU PADA TIGA RUMAH 

MAKAN AYAM GORENG SIAP SAJI YANG BERBEDA DI BANDUNG 
 

Michael, 2009 ;  Pembimbing I : Philips Onggowidjaja, S.Si, M.Si 
 Pembimbing II : Djaja Rusmana, dr., M.Si 
 

Beberapa penelitian menunjukkan hasil bahwa es batu mengandung 
bakteri enterobacteriaceae. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui mutu mikrobiologik es batu 
yang disajikan pada tiga rumah makan ayam goreng siap saji. 

Penelitian ini bersifat deskriptif observasional. Dalam penelitian ini 
dilakukan analisis terhadap sampel es batu dari tiga (X,Y,Z) rumah makan ayam 
goreng siap saji. Sampel es batu dibilas dengan air steril, dibiarkan meleleh, dan 
diencerkan secara berseri. Setiap hasil pengenceran ditanam secara duplo pada 
medium agar MacConkey dan EMB (Eosin Methylene Blue) dengan teknik pour 
plate. Data yang dikumpulkan adalah jumlah cfu (colony forming unit) bakteri 
Escherichia coli dan bakteri enterobacteriaceae lainnya. Kemudian koloni bakteri 
yang tumbuh dilakukan tes biokimia untuk mengetahui spesies bakteri yang 
dimaksud. 

Hasil penelitian menunjukkan pada sampel X mengandung sebanyak 3 
cfu/ml bakteri Escherichia coli dan 5 cfu/ml bakteri Pseudomonas sp., pada 
sampel Y mengandung sebanyak 10 cfu/ml bakteri Escherichia coli dan 4 cfu/ml 
bakteri Pseudomonas sp., dan pada sampel Z tidak ditemukan pertumbuhan 
bakteri Escherichia coli dan bakteri enterobacteriaceae lainnya.  

Kesimpulan, sampel es batu X dan Y mengandung bakteri Escherichia coli 
dan Pseudomonas sp., sedangkan sampel es batu Z tidak mengandung bakteri 
Escherichia coli dan bakteri enterobacteriaceae lainnya. 

 
Kata kunci : es batu, bakteri enterobacteriaceae, Escherichia coli 
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ABSTRACT 
 

THE PRESENCE OF ESCHERICHIA COLI AND OTHER 
ENTEROBACTERIACEAE BACTERIA IN ICE CUBE AT THREE 

CHICKEN FAST-FOOD RESTAURANTS IN BANDUNG 
 
Michael, 2009 ; Tutor 1st : Philips Onggowidjaja, S.Si, M.Si 
     Tutor 2nd : Djaja Rusmana, dr., M.Si 
 
  Some reports showed that ice cube may contain enterobacteriaceae 
bacteria. 
  This research was intended to know the microbiological quality of ice 
cubes served at the three restaurants. 
  This research was a descriptive and observational work. Analysis on ice 
cube samples were done from three selected restaurants (X,Y,Z). The ice cubes 
were rinsed with steril water, left melted, and diluted serially. Each diluted 
sample was moculated duplo in MacConkey Agar and EMB Agar with pour plate 
method. The data collected were the number of cfu of Escherichia coli and other 
enterobacteriaceae bacteria. The species of selected colonies were identified by 
biochemical reactions. 
  The result showed that sample X contains 3 cfu/ml Escherichia coli and 5 
cfu/ml Pseudomonas sp.. Sample Y contains 10 cfu/ml Escherichia coli and  4 
cfu/ml Pseudomonas sp.. Sample Z didn’t contain Escherichia coli and other 
enterobacteriaceae bacteria members. 
  It could be concluded, that ice cube from restaurant X and Y contain 
Escherichia coli and Pseudomonas sp., while the ice cube from restaurant Z 
didn’t contain both the bacteria. 
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