BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Pemberian infusa daun kemuning (IDK) tidak terbukti

menurunkan berat badan.

5.2 Saran

Penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar untuk penelitian lebih
lanjut mengenai pengaruh daun kemuning terhadap penurunan berat
badan.

Penelitian lebih lanjut sebaiknya dilakukan dengan masa adaptasi
yang lebih lama menggunakan pakan khusus.

Penelitian lebih lanjut sebaiknya dengan masa pemberian
perlakuan yang lebih lama.

Penelitian lebih lanjut dapat dilakukan untuk mengetahui

pengaruh daun kemuning terhadap kadar kolesterol dan trigliserida.
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