SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur

Alamat

Menyatakan bersedia mengisi kuesioner untuk kepentingan menyelesaikan Karya
Tulis llmiah (KTI) yang berjudul Gambaran Pengetahuan, Sikap dan Perilaku
Masyatakat Tentang Pentingnya Penggunaan Alat Kontrasepsi di Desa
Margahayu Selatan Kecamatan Margahayu Kabupaten Bandung, Periode Juli
2008. Demikian surat pernyataan ini saya buat tanpa ada paksaan dari pihak

manapun.

Bandung, 12 Juli 2008
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GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU MASYARAKAT
TENTANG PENTINGNYA PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI DI DESA
MARGAHAYU SELATAN KECAMATAN MARGAHAYU KABUPATEN

BANDUNG

ANGKET
UNTUK WARGA MASYARAKAT

I. Identitas responden

1. Umur

2. Pendidikan
3. Pekerjaan

4. Jenis kelamin

I1. Item pertanyaan tentang pengetahuan

1. Apakah ibu/bapak mengetahui tentang Program Keluarga Berencana?

a. Ya
b. Tidak
2. Apa tujuan dari Keluarga Berencana (KB)?

a.
b.
C.
d.
e.

Menghindari kelahiran yang tidak diinginkan (2)
Mendapatkan kelahiran yang memang diinginkan (2)
Mengatur interval antar kehamilan 2
Mengontrol waktu saat kelahiran @)
Menentukan jumlah anak dalam keluarga  (2)

3. Berapakah jumlah anak yang disarankan pada Program Keluarga

Berencana?

a. 1 anak cukup ()]
b. 2anak cukup (20)
c. 3 anak cukup ()]



4. Sebutkan cara ber-KB yang ibu/bapak ketahui!

(Jawaban bisa lebih dari satu)
Pil

Kondom

c. Intra Uterine Devices (IUD)
d. Suntik

e. Implant

f. Medis Operatif Pria (MOP)

e

g. Medis Operatif Wanita (MOW)
5. Berapakah jangka waktu pemakaian Pil KB?

a. 28 hari (5)
b. 30 hari ()]
c. 22 hari (5)

(1.4)
(1.4)
(1.4)
(1.4)
(1.4)
(1.4)
(1.4)

6. Berapakah jarak waktu pemakaian Suntik KB?

a. 1 bulansekali  (5)
b. 3 bulan sekali  (5)
c. 5bulan sekali  (0)

7. Berapakah jarak waktu pemakaian KB secara

Implant?

a. 3tahun (3,3)
b. 4tahun (3,3)
c. 5tahun (3,3)
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8. Pada usia berapakah seorang wanita dianjurkan untuk menunda

kehamilan?

a. Antara 17 tahun-20 tahun
b. Antara 20 tahun-35 tahun
c. Diatas 35 tahun

()
(©)
()



9. Pada usia berapakah seorang wanita dianjurkan untuk menghentikan

kehamilan?

a. Antara 20 tahun-35 tahun ©
b. Antara 35 tahun-45 tahun (10)
c. Diatas 45 tahun ()]

10. Adakah kondisi yang bertentangan dengan Program Keluarga

Berencana?
a. Hamil (3,3)
b. Menyusui (3,3)

C

. Sakit kanker atau darah tinggi  (3,3)
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11.Syarat-syarat apa saja yang harus dipenuhi oleh suatu kontrasepsi yang

b

a.
b.

c
d.
e.

f.

1. Apakah ibu/bapak setuju dengan Program Keluarga

aik? ( jawaban bisa lebih dari satu).
Aman dan mudah digunakan
Dapat diandalkan

. Sederhana

Murah

Dapat diterima oleh orang banyak

Pemakaian jangka lama

Item pertanyaan tentang sikap

Berencana?
a. Ya
b. Tidak

(1,6)
(1,6)
(1,6)
(1,6)
(1,6)
(1.6)

2. Bagaimana sikap ibu/bapak apabila ada pasangan usia subur yang tidak

mengikuti Program Keluarga Berencana?
a. Mengingatkan (10)
b. Mendiamkan (0)

3. Bagaimana sikap ibu/bapak bila ada yang menawarkan untuk berganti

alat kontrasepsi dengan yang digunakan pada saat ini?

a. Menerima
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b. Menolak
4. Bagaimana sikap ibu/bapak bila ada yang mengajak untuk tidak
mengikuti Program Keluarga Berencana?
a. Menerima
b. Menolak
c. Diacuhkan
5. Bila dilingkungan ibu/bapak akan diwajibkan untuk mengikuti Program
Keluarga Berencana bagi Pasangan Usia Subur, maka sikap ibu/bapak
adalah:
a. Mendukung (10)
b. Menolak )
c. Diacuhkan (0)
6. Apakah menurut ibu/bapak Program Keluarga Berencana di Indonesia
telah berjalan dengan baik?
a. Ya
b. Tidak

IV. Item pertanyaan tentang perilaku
1. Apakah ibu/bapak menggunakan alat KB?

a. Ya
b. Tidak
2. Bila Ya, apa alat kontrasepsi yang ibu/bapak gunakan saat ini?

a. Pil (1.4)

b. Suntik (1.4)

¢. Kondom (1,4)

d. Implant (1,4)

e. Intra Uterine Devices (IUD) (1,4)

f. Medis Operatif Pria (MOP) (1,4)

g. Medis Operatif Wanita (MOW) (1,4)
3. Apa alasan ibu menggunakan alat kontrasepsi tersebut?
(Jjawaban bisa lebih dari satu).
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a. Murah @)
b. Aman @)
c. Sederhana @)
d. Dapat diandalkan @)
e. Pemakaian jangka lama @)

4. Sudah berapa lama ibu menggunakan alat kontrasepsi
tersebut?
a. <1tahun
b. Antara 1-5 tahun
c. Antara 6-10 tahun
d. Antara 10-15 tahun
e. >15tahun
5. Adakah manfaat yang ibu/bapak rasakan dari menggunkan alat
kontrasepsi tersebut?
a. Ya
b. Tidak
6. Adakah efek samping yang ibu rasakan dari penggunaan alat kontrasepsi
tersebut?
a. Ya
b. Tidak
7. Bila ya, apa saja efek samping yang dirasakan oleh ibu dari pemakaian
alat kontrasepsi tersebut?
a. Mual sampai muntah
b. Pusing
c. Berat badan bertambah
d. Sakit kepala
e. Nyeri payudara
f. Perubahan nafsu seks
8. Bagaimana cara menanggulangi efek samping yang ibu rasakan dari
pemakaian alat kontrasepsi tersebut?
a. Minum obat
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b. Berkonsultasi pada pelayan kesehatan
c. Menghentikan pemakaian

9. Di mana ibu mendapatkan pelayanan KB?

a. Puskesmas (3,3
b. Bidan (3,3
c. Dokter (3,3

10. Apa ibu selalu berkonsultasi dan memeriksakan diri pada pelayan
kesehatan tentang alat kontrasepsi yang ibu gunakan?
a. Ya (10)
b. Tidak  (0)
11. Bila ya, berapa jarak waktu ibu/bapak berkonsultasi dan memeriksakan
diri ke pelayanan kesehatan?
a. 1-3 bulan
b. 3-6 bulan
c. 6-12 bulan
d. 1tahun-5 tahun
12. Sampai kapan minat ibu/bapak untuk menggunakan alat kontrasepsi?
a. Menunggu waktu yang tepat untuk hamil kembali (3,3
b. Menopause (3,3
c. Seumur hidup (3,3

V. Item pertanyaan tentang Penyuluhan

1. Apakah ibu/bapak setuju dengan diadakannya penyuluhan tentang
Program Keluarga Berencana?
a. Ya (10)
b. Tidak  (0)
2. Bila ya, berapa jarak waktu yang paling sesuai untuk diadakannya
penyuluhan  Program Keluarga Berencana?
a. < 1lbulan ()]
b. 1-3 bulan (5)
c. 3-6 bulan 5)
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3. Adakah manfaat yang dirasakan dengan diadakannya penyuluhan
tentang Program Keluarga Berencana?
a. Ya
b. Tidak
4. Perlukah seorang dokter mengikuti acara penyuluhan tentang Program
Keluarga Berencana sebagai seorang nara sumber?
a. Ya
b. Tidak
5. Perlukah pada acara penyuluhan, disertai dengan pelayanan Program
Keluarga Berencana secara gratis?
a. Ya
b. Tidak

V1. Saran terhadap Program Keluarga Berencana yang ada di
Indonesia.
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