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ABSTRAK

EFEK HIPOGLIKEMIK INFUSA HERBA Andrographis paniculata Nees
PADA MENCIT (GALUR Balb/c)

Hendriyanto
Pembimbing I : Endang Evacuasiany, dra.,Apt. MS.,AFK
Pembimbing II : Freddy Soebiantoro, dr.

Seiring dengan berkembangnya kemajuan zaman pada akhir-akhir ini terjadi
pergeseran pola hidup dan pola makan di mayarakat, kecenderungan untuk beralih
dari makan tradisional Indonesia dengan mengkonsumsi makanan cepat saji dan
berlemak semakin banyak. Hal ini banyak di bicarakan oleh para ahli kesehatan
dan dihubungkan dengan timbulnya berbagai macam penyakit. Salah satu
penyakit yang dimaksud adalah diabetes melitus

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ada tidaknya efek
pemberian herba Andographis paniculata Nees terhadap penurunan kadar gula
darah mencit, dan membandingkan dengan obat golongan sulfonilurea
(Glibenklamid).

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan uji toleransi glukosa terhadap
mencit, dengan pemberian infusa herba sambiloto pada dosis 0,6 g’kg BB dan
0,9 g/kg BB, sebagai pembanding digunakan glibenklamid, data ini kemudian
dianalisa secara statistik dengan metode #-Student, dilanjutkan dengan uji ANOVA
dan Tukey HSD.

Hasil penelitian menunjukan bahwa kedua dosis infusa herba Andrographis
paniculata Nees menurunkan kadar gula darah yang bermakna (P < 0,05) terhadap
kontrol negatif.

Kesimpulan yang didapat adalah infusa herba Andrographis paniculata Nees
mempunyai efek hipoglikemik

Saran dan penulis adalah untuk dilakukan pengujian dengan metode uji
diabetes aloksan dan mekanisme kerja herba Andrographis paniculata Nees
dalam menurunkan kadar gula darah mencit.
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ABSTRACT

EFFECT HIPOGLICEMIC INFUSA HERBA Andrographis paniculata Nees
in MICE GALUR Balb/c

Hendriyanto
Tutor I : Endang Evacuasiany, dra.,Apt. MS.,AFK
Tutor II : Freddy Soebiantoro, dr.

Along with the progress of epoch today is happened of friction of life and eat
pattern in society, more people have tendency to changing over from traditional
foods to fast food. This case is often told by scientist of hygienist and related to
incidence of variety of disease. The example of this disease is diabetes mellitus.

The purpose of this research is to know the effect of Herba Andographis
Paniculata Nees giving to degradation of mice’s blood sugar consentration rate
and compare with urea sulfonil drug (Glibenclamide).

This research is done by using glucose tolerance test to mice which giving
infusa herba sambiloto with doses of 0,6 g/kg BB and 0,9 g/kg BB, as comparer
is glibenklamid, then this data is analyzed statistically by t-Student continued
with ANOVA test and Tukey HSD.

The results show that the doses of infusa herba sambiloto above decrease the
blood sugar consentration rate, which mean (P < 0,05) to negative control.

The conclusion is infusa herba sambiloto has hipoglicemic effect.

The suggestion of the writer is the research done by examination method test
aloksan diabetes and action mechanism of Herba Sambiloto to decrease blood
sugar consentration rate of mice.
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