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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

4.1. Kesimpulan

Abortus septik adalah abortus yang terinfeksi dengan penyebaran mikroorganisme
dan produknya ke dalam sirkulasi sistemik ibu. Kurangnya pengetahuan masyarakat
umum akan pentingnya aborsi yang aman dan legal merupakan penyebab utama
timbulnya abortus septik Kurangnya sterilitas para pelaku aborsi juga dapat
menyebabkan timbulnya abortus septik Kematian dan komplikasi serius yang timbul
akibat abortus septik ini pada umumnya dapat dicegah dengan diagnosis dini dan

penatalaksanaan yang tepat sesegera mungkin.

4.2, Saran

Aborsi sebaiknya tidak dilakukan, apalagi tanpa indikasi medis dan dilakukan oleh
tenaga tidak terlatih serta tidak steril, tetapi bila memang harus dilakukan misalnya
demi keselamatan ibu, maka :

e Aborsi sebaiknya dilakukan di rumah sakit atau klinik yang memenuhi
persyaratan dan mendapatkan izin serta dilakukan oleh dokter ahli dengan
peralatan - peralatan steril ( aman dan legal ).

o Diagnosis dan perawatan yang cepat dan tepat bila terjadi abortus septik

e Pemakaian kontrasepsi untuk mencegah terjadinya kehamilan yang tidak

diinginkan.
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