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LAMPIRAN 1 

PENGUJIAN STATISTIK 

 

T-Test Tekanan Darah Sistolik 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 TekananDarahSistolik 

SebelumMinumInfusa 
106.47 30 8.349 1.524 

TekananDarahSistolik 

SesudahMinumInfusa 
94.00 30 8.469 1.546 

 

Paired Samples Correlations 

  
N Correlation Sig. 

Pair 1 TekananDarahSistolikSebelum 

MinumInfusa & 

TekananDarahSistolikSesudah 

MinumInfusa 

30 .788 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  
Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  
Lower Upper 

Pair 

1 

TekananDarah

Sistolik 

Sebelum 

MinumInfusa 

– 

TekananDarah

Sistolik 

Sesudah 

MinumInfusa 

12.467 5.476 1.000 10.422 14.511 12.470 29 .000 
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T-Test Tekanan Darah Diastolik 

 

 

Paired Samples Correlations 

  
N Correlation Sig. 

Pair 1 TekananDarahDiatolikSebelumMinum 

Infusa & 

TekananDarahDiatolikSesudahMinum 

Infusa 

30 .895 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  

Lower Upper 

Pair 

1 

TekananDarah 

DiatolikSebelum

MinumInfusa – 

TekananDarah 

DiatolikSesudah

MinumInfusa 

1.400 2.175 .397 .588 2.212 3.525 29 .001 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 TekananDarahDiatolikSebelum

MinumInfusa 
71.93 30 4.828 .881 

TekananDarahDiatolikSesudah

MinumInfusa 
70.53 30 4.607 .841 
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LAMPIRAN 2 

 

HASIL PENGUKURAN TEKANAN DARAH SISTOLIK SEBELUM DAN SESUDAH   

MINUM INFUSA KULIT PISANG  

(Musa paradisiaca L.) 

 

SP 
sistole sebelum 

minum infusa 
sistole setelah minum infusa 

 

   Sistole 

terendah 

 

I II III rerata 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  

1 100 100 100 100 100 98 96 96 84 92 94 100 100 100 100 100 84 

2 100 100 100 100 96 96 94 92 90 94 94 98 100 100 100 100 90 

3 110 110 110 110 110 100 100 90 90 88 84 90 100 110 110 110 84 

4 108 110 108 108 106 100 98 94 96 98 100 104 108 108 110 110 94 

5 130 132 130 130 128 120 110 124 124 128 128 128 128 128 130 130 110 

6 98 100 98 98 98 96 94 94 92 90 88 90 94 96 100 102 88 

7 100 100 100 100 100 98 90 88 88 90 94 96 98 98 100 100 88 

8 120 120 120 120 110 108 104 100 98 98 102 104 110 110 120 120 98 

9 104 104 104 104 104 100 96 96 94 90 90 94 94 98 104 106 90 

10 100 100 100 100 100 100 98 92 90 94 100 100 102 100 100 100 90 

11 110 110 110 110 110 100 92 90 92 94 98 100 106 110 110 110 90 

12 100 100 100 100 100 100 96 94 92 92 92 92 96 98 100 100 92 

13 100 100 100 100 100 100 90 90 90 90 100 100 100 100 100 100 90 

14 100 100 100 100 90 90 88 84 82 90 90 96 100 100 100 100 82 

15 110 110 110 110 90 90 86 84 86 90 98 100 100 104 106 110 84 

16 100 100 100 100 90 94 90 90 90   94 94 96 96 96 100 100 90 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 100 100 100 100 100 98 96 94 98 92 98 92 96 96 98 100 92 

18 108 108 108 108 108 106 100 110 108 104 104 104 106 108 108 108 104 

19 120 120 120 120 120 118 118 116 112 114 118 120 120 120 120 120 112 

20 110 112 110 110 106 104 104 102 104 106 108 108 110 110 110 110 102 

21 120 118 118 118 116 116 112 110 114 114 118 120 120 118 118 120 110 

22 110 110 110 110 110 104 102 102 104 106 104 108 108 110 110 110 102 

23 100 100 100 100 100 100 96 92 90 88 92 96 94 98 100 100 90 

24 100 100 100 100 100 100 96 90 86 88 92 96 96 98 100 100 86 

25 98 98 100 98 100 98 98 94 90 90 92 94 98 100 100 100 90 

26 110 110 110 110 110 106 102 100 98 96 98 100 108 110 110 110 96 

27 110 110 110 110 104 102 100 102 104 104 108 106 108 110 110 110 100 

28 100 100 100 100 100 98 94 90 88 90 90 96 98 98 100 100 88 

29 100 100 100 100 98 98 94 92 92 90 90 96 98 98 100 100 90 

30 120 120 120 120 118 114 112 114 116 118 120 118 120 120 120 120 112 



 
 

HASIL PENGUKURAN TEKANAN DARAH DIASTOLIK SEBELUM DAN SESUDAH  

MINUM INFUSA KULIT PISANG  

(Musa paradisiaca L.) 

 

 

SP 

 

sebelum minum infusa 

 

setelah minum infusa 

 

    diastol 

terendah 

I II III Rerata 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 1 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

2 70 70 70 70 64 64 64 70 70 70 70 70 70 70 70 70 64 

3 80 80 80 80 80 78 70 70 70 70 70 80 80 80 80 80 70 

4 70 70 70 70 70 70 70 68 68 70 70 70 70 70 70 70 68 

5 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 

6 70 70 70 70 70 68 70 68 68 68 68 68 70 70 70 70 68 

7 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68 68 68 68 70 70 70 68 

8 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 

9 70 70 70 70 70 68 68 68 68 68 68 68 68 70 70 70 68 

10 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

11 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

12 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

13 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

14 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

15 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 70 70 70 68 68 68 68 

16 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

17 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

18 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

19 80 80 80 80 80 80 80 78 78 78 80 80 80 80 80 80 78 

20 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 



 
 

21 80 80 80 80 80 80 80 80 78 78 78 78 80 80 80 80 78 

22 70 70 72 70 70 70 68 68 70 70 72 70 70 70 70 70 68 

23 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68 70 70 70 70 70 70 68 

24 70 70 70 70 70 70 68 68 68 68 70 70 70 70 70 70 68 

25 70 70 70 70 70 70 70 68 68 70 70 70 70 70 70 70 68 

26 76 74 74 74 74 74 74 76 74 72 76 74 76 76 76 76 72 

27 78 78 78 78 78 78 78 76 74 78 78 78 78 78 78 78 74 

28 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

29 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 70 

30 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 
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LAMPIRAN 3 

SURAT PERSETUJUAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama Lengkap  : 

Tempat/Tanggal Lahir : 

Alamat    :  Jl. 

Tinggi Badan    :  cm 

Berat Badan   :  kg 

 

 Menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi subyek penelitian dalam 

penelitian yang dilakukan oleh Imelda Alfani Sutanto, NRP 0310178 yang 

bertempat di Laboratorium farmakologi Fakultas Kedokteran Universitas Kristen 

Maranatha. Surat persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa 

tekanan maupun paksaan dari pihak manapun. 

 

 

Bandung,      November 2010 

 

 

       (                                        ) 



LAMPIRAN 

DATA ORANG PERCOBAAN DAN HASIL PERCOBAAN 

 

Orang Percobaan 1 

Tinggi Badan   : 156 cm 

Berat Badan   :   64 kg 

Tekanan darah sebelum percobaan : 

   I.     100/60  

 II.     100/60 

III.     100/60 

Tekanan darah sesudah percobaan : 

____________________________          ______________________________ 

  Waktu  Tekanan Darah                                       Waktu   Tekanan Darah 

  (menit)                (mm Hg)                                                (menit)         (mm Hg) 

_____________________________                              _______________________________ 

  

      2’                        100/60                                                      37’                         100/60 

      7’                         98/60                                                       42’                  100/60 

     12’                        96/60                                                       47’ 100/60 

     17’                        96/60                                                       52’          100/60 

     22’                        84/60                                                       57’ 100/60 

     27’                        92/60 

     32’                        94/60 
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RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama    : Imelda Alfani Sutanto 

NRP    : 0310178 

Alamat    : Jl. Terusan Babakan Jeruk 1 no.115 

Tempat/ Tanggal Lahir : Mojokerto, 29 Januari 1985 

Riwayat Pendidikan  : 

1991, Lulus TK Taruna Nusa Harapan Mojokerto 

1997, Lulus SD Taruna Nusa Harapan Mojokerto 

2000, Lulus SLTP Kolose Santo Yusup 2 Malang 

2003, Lulus SLTA Untung Suropati Surabaya 

2003, Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Kristen Maranatha Bandung 


