MASTER INDEX BACK to TOC

DAFTAR PUSTAKA

Albert M.Hutapea. 1993. Menuju gaya Hidup Sehat, Jakarta: Gramedia Pustaka
Utama. p 89-95.

AMA DRUG EVALUATION. 1979. 3rd. ed. Massachusets: Publishing Sciences
Group inc.

Anonima. Http://www.haldin-natural.com/botanical

Anonima. Htip://'www.saponins.com.

Anonima. Http://www.teachstress.com

Anonima. Http://www.well.com

Aoshima  H., Hamamoto K. 1999  Terpenoid and  Steroid.
Hitp: www.soc.nit.acjp jsbba’bbb6304e.html

Beny Atmadja. 2002. Fisiologi Tidur. Dalam : Jurnal Kedokteran Maranatha.
Bandung : Fakulatas Kedokteran Maranatha. p 98-101.

Bowman W.C., Rand MJ. 1985. Hipnotic and Sedative. Dalam : Texthook of
Pharmacology. 2nd. ed. London : Blackwell Scientific Publication. p 623-
626.

British Herbal Medicine Association. 1983. British Herbal Pharmacopoeia.
London : Association’s Scientific Comite. p147-148

Bruneton J. 1999. Saponin. Dalam : Pharmacognosy : Phytochemistry Medical
Plants. 2nd.ed. Paris : Intercept Ltd. p 567-568

Departement of Health and Human Services. Facts About Insomnia. 2003.
Hup: www.nhlbi.nih.gov health public/sleep’/insomnia.text

Departemen Kesehatan Republik Indonesia. 1979. Farmakope Indonesia. Infusa.
Jakarta : Depkes, p 12.

Departemen Kesehatan Republik Indonesia. 1995. Sterculiaceae. Dalam : Materia
Medika Indonesia. Jakarta : Depkes. p 69-71.

Doctor’s Guide Publishing Limited. 2003 Insomnia Underdiagnosed and

Undertreated.. Http: www.docguide.com/news/content.nsf'news

HELP


http://www.maranatha.edu

31

Ganong W.F. 1999. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Jakarta : EGC. p 187-197.

Guyton and Hall. 1997. Tidur. Dalam : Buku Ajar Fisiologi Kedokteran.
Jakarta: EGC. p 945-948

Heyne K. 1987. Kayu Ules. Dalam : Tumbuhan Berguna Indonesia IlI. Jakarta :
Badan Penelitian Pengembangan Kehutanan. p 398

Houssay B.A. 1955. Physiology of Sleep. Dalam : Human Fisiology. 2nd. ed.
London : McGraw-Hill Book Company Inc. p 1082.

Jacob L.S. 1999. National Medical Series for Independent Study. 4 th. Ed.
Philadelphia : A Waferly Company. p 50-53

Kelompok Kerja IImiah Phyto Medica. 1993. Anti Stres. Dalam : Penapisan
Farmakologi, Pengujian Fitokimia dan Pengujian Klinik. Jakarta : Phyto
Medika. p 57-58.

McKinley Health Centre. Insomnia and Other Related Sleep Problems. 2003.
Http://www.mckinley.uiuc.edwhealth-info/dis-cond’misc/insomnia. html.

Media Indonesia. 22 Mei 2003. Stres Dalam Hidup Kita. Jakarta : Kesehatan p
16-17

Metta Sinta Sari Wiria, Toni Handoko. 2001. Hipnotik Sedatif dan Alkohol
Dalam : Sulistia G. Ganiswara, editors : Farmakologi dan Terapi. 4th.ed.
Jakarta : Bagian Farmakologi FK UL p 124-147.

Mycek MJ., Harvey R.A: Champe P.C., Fisher B.D. 2001. Antiansietas dan
Hipnotik Sedatif. Dalam : Farmakologi : Ulasan Bergambar. Jakarta : Widya
Medika. p 89-95

Sastroamidjojo A.Seno. 1999. Djelumpang. Dalam : Obat Asli Indonesia. Jakarta :
Dian Rakyat. p 179 no 141

Schottelius B.A., Schottelius D.D. 1978. Stage of Sleep. Dalam : Texbook of
Physiology. Saint Louis : The C.V. Mosby Company. p 206-208.

Stanford University. 2003. Sleep Disorder Information. Http.://www.stanford.edu

Tan Hoan Tjay, Kirana Rahardja. 1997. Tidur. Dalam : Obat-obat Penting :
Khasiat, Penggunaan, Efek-efek Sampingnya. Jakarta : Depkes. p 357-374.

US Departement of Health and Human Services Insomnia. 2003.

Http://www.4women.gov/faq/insomnia.html


http://www.maranatha.edu

	page 43
	Titles
	DAFT AR PUST AKA 
	Anonima. Http://www.saponins.com. 
	Anoni ma. Http://www.teachstress.com 
	Anonima. Http://www.well.com 
	Aoshima 
	H., 
	Hamamoto 
	K. 
	1999 
	Terpenoid 
	and 
	Steroid. 
	Http: www.soc.nii.ac.jp jsbbabbb6304e.html 
	30 


	page 44
	Titles
	31 



	Master Index: 
	Back to TOC: 
	Help: 
	UK Maranatha Logo: 


