LAMPIRAN 1

GAMBARAN PENGETAHUAN, SIKAP, PERILAKU
MENGENAI HIV / AIDS
PADA SISWA - SISWI KELAS DUA DAN TIGA
SALAH SATU SMA SWASTA DI KOTA BANDUNG

TAHUN 2006
Nama S iviiienen.. (inisial)
Jenis Kelamin : L / P (lingkari)
Usia D thn
Kelas : X1/ X1 (lingkari )

Sejak kasus HIV / AIDS pertama kali ditemukan di Bali pada tahun
1987, angka pertumbuhan pengidap HIV / AIDS tidak kunjung turun. Yang lebih
mencengangkan, ternyata remaja selalu menempati rangking pertama sebagai
kelompok terbesar pegidap HIV / AIDS dibandingkan dengan kelompok usia lain.
Untuk itu peneliti tertarik untuk membahas masalah HIV / AIDS di kalangan
siswa — siswi SMA, dalam Karya Tulis Ilmiah yang merupakan salah satu syarat
untk menempuh gelar Sarjana Kedokteran. Peneliti sangat mengharapkan
kerjasama Anda untuk mengisi kuesioner ini dengan sejujur mungkin karena
identitas dan jawaban yang Anda berikan akan kami jamin kerahasiaannya.

Selamat mengisi, Tuhan memberkati.

Bandung, September 2006

Cindra Paskaria
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* Jawablah pertanyaan — pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang

pada jawaban yang Anda anggap paling sesuai.

PENGETAHUAN

1. Apakah Anda pernah mendengar istilah HIV / AIDS ?
A. Pernah
B. Tidak pernah

2. Bila pernah, apa yang dimaksud dengan penyakit AIDS ?
A. Penyakit kelamin
B. Penyakit kulit
C. Penyakit yang menyerang sistem kekebalan tubuh
D. Penyakit yang disebabkan karena kutukan

3. Apakah menurut Anda HIV sama dengan AIDS ?
A. Ya, sama
B. Tidak sama

4. Jika tidak sama, apakah perbedaannya ?

5. Apakah menurut Anda seseorang dengan HIV positif selalu sama dengan
menderita penyakit AIDS ?
A. Ya
B. Tidak

6. Bilatidak, apakah perbedaannya ?

7. Menurut Anda bagaimana cara penularan HIV ? ( jawaban boleh lebih
dari satu )

Melalui transfusi darah dari pengidap HIV / AIDS

Berciuman dengan pengidap HIV / AIDS

Menggunakan jarum suntik bekas pengidap HIV / AIDS

Hubungan seksual dengan pengidap HIV / AIDS

Gigitan nyamuk

Bersalaman dan berpelukan dengan pengidap HIV / AIDS
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8. Menurut Anda siapa saja yang beresiko tinggi untuk tertular HIV / AIDS ?
( Jjawaban boleh lebih dari satu )

COw>

Teman sepermainan penderita HIV / AIDS

Pengguna narkoba dengan menggunakan jarum suntik

Keluarga penderita HIV / AIDS

Mereka yang mempunyai banyak pasangan seksual, baik homo
maupun hetero. ( berperilaku seks bebas )

9. Menurut Anda bagaimana cara pencegahan infeksi HIV / AIDS ? (
jawaban boleh lebih dari satu )

A.

B.

C.

Menghindari hubungan seksual diluar nikah dan usahakan hanya
berhubungan dengan satu pasangan seksual

Menggunakan selalu kondom, terutama bagi kelompok perilaku
resiko tinggi

Menghindari pergaulan bersama dengan pengidap HIV / AIDS
Penggunaan jarum suntik dan alat tusuk lainnya seperti;
akupunktur, jarum tatto, jarum tindik, dll hendaknya hanya sekali
pakai dan harus terjamin sterilitasnya

Lain — lain

10. Apakah menurut Anda penyakit AIDS ada obatnya ?

A
B.

Ada
Tidak ada

11. Bila ada, sebutkan obat yang Anda ketahui

12. Dari mana Anda mengetahui informasi tentang HIV / AIDS ? ( jawaban
boleh lebih dari satu )

mooOw>

Orang tua

Guru / pelajaran di sekolah

Penyuluhan dari LSM yang menangani HIV / AIDS
Surat kabar atau majalah

Lain — lain :
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SIKAP

1. Menurut Anda, sikap apakah yang paling tepat jika seseorang mengetahui
bahwa dirinya mengidap HIV / AIDS ?
A. Mengurung diri di kamar agar tidak menyebarkan aib
B. Berkonsultasi dengan dokter atau LSM yang menangani HIV /
AIDS
C. Mencari pengobatan alternatif

2. Jika Anda mengetahui bahwa keluarga atau teman Anda mengidap HIV /
AIDS, apa yang akan Anda lakukan ?
A. Menjauhi dan mengucilkannya karena takut tertular
B. Tetap bergaul dengannya dan memberikan dukungan agar memiliki
semangat hidup
C. Pura - pura tidak mengenalnya

3. Jika seorang pengidap HIV / AIDS ingin bersalaman dengan Anda,
bagaimanakah sikap Anda ?
A. Menghindar karena takut bersalaman dengan pengidap HIV / AIDS
B. Menyalaminya dengan biasa saja seperti bersalaman dengan orang
lain

4. Bagaimanakah sikap Anda, jika ada seseorang yang menawari Anda
menggunakan Narkoba dengan suntikan bekas dipakai orang lain ?
A. Menolaknya karena Anda memang bukan pengguna Narkoba
B. Menolaknya karena takut tertular penyakit dari orang lain
C. Menerima tawaran tersebut

5. Jika Anda diminta untuk berpartisipasi dalam usaha pencegahan
penyebaran infeksi HIV / AIDS di lingkungan remaja, bagaimanakah
sikap Anda ?

A. Mau berpartisipasi karena peduli terhadap masalah HIV / AIDS
B. Tidak mau ikut, karena tidak peduli

6. Menurut Anda, bagaimana seharusnya sekolah menyikapi masalah
penyebaran HIV / AIDS di kalangan remaja ?
A. Melakukan penyuluhan tentang HIV / AIDS
B. Memberikan pendidikan seks kepada siswa — siswi sekolah
C. Lain-lain:
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PERILAKU

1. Apakah Anda berperilaku seks bebas ( berhubungan seksual dengan
banyak pasangan seksual )?
A. Ya
B. Tidak

Jika jawaban no. 1 : Ya ; lanjutkan pertanyaan ini

2. Pada kelas berapa pertama kali Anda melakukan hubungan seksual ?

3. Apakah Anda menggunakan alat kontrasepsi saat berhubungan seksual ?
A. Ya
B. Tidak

4. Bila jawaban no. 1 : tidak, pilihlah salah satu alas an di bawah ini ...
A. Dilarang oleh agama dan orang tua
B. Takut tertular PMS ( Penyakit Menular Seksual )
C. Takut hamil diluar nikah

5. Apakah Anda pengguna narkoba dengan menggunakan jarum suntik ?
A. Ya
B. Tidak

6. Bila ya, bagaimana Anda menggunakan jarum suntik untuk narkoba
tersebut ?
A. Menggunakan jarum suntik untuk diri sendiri saja
B. Menggunakan satu jarum suntik yang dipakai bergantian dengan
pengguna narkoba lain

7. Apakah Anda pernah melakukan tes HIV ?
A. Ya, pernah
B. Tidak pernah

Bila jawaban no. 7 : Ya, pernah ; lanjutkan pertanyaan ini

8. Apa alasan Anda melakukan tes HIV ?

9. Bagaimana hasil tes HIV Anda ?
A. Positif HIV
B. Negatif HIV
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