BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan
Infusa daun pepaya meningkatkan proses belgar dan memori pada mencit
jantan galur Swiss Webster.

5.2. Saran

» Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai zat-zat aktif, khasiat lain dan uji
toksisitas dari daun pepaya;

» Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai pengaruh daun pepaya terhadap
proses belgjar dan memori pada mencit dengan dilakukannya pemberian dosis
yang lebih lama dan tes maze |earning yang | ebih banyak;

> Perlu dilakukan penelitian lanjutan menenai pengaruh daun pepaya terhadap
proses belgar dan memori pada mencit dengan jumlah sampel yang lebih
banyak;

> Diperlukan penelitian uji Kklinis lebih lanjut terhadap manusia agar bisa
digunakan sebagai tonikum otak.
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