ABSTRAK

PENGARUH INFUSA DAUN PEPAYA (CARICAE FOLIUM) TERHADAP
PROSESBELAJAR DAN MEMORI PADA MENCIT JANTAN GALUR
SWISSWEBSTER DENGAN MAZE LEARNING BOX

Dion A. P., 2007, Pembimbing | : Endang Evacuasi&mg., Apt., MS., AFK
Pembimbing II: Sylvia Soeng, dr,. M.Kes

Saat ini banyak suplemen yang ditawarkan untuk neebaiki kinerja
otak, namun kebanyakan suplemen ini mempunyai séshping dan harganya
yang sangat mahal sehingga tidak terjangkau oledyanakat golongan ekonomi
lemah. Di sekitar kita, terdapat banyak tumbuharufee sayur-mayur maupun
buah-buahan yang mengandung zat yang juga dapatgkatkan proses belajar.
Salah satunya daun pepaya (Caricae folium) yang puewyai nilai gizi yang
sangat baik.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penganiisa daun pepaya
terhadap proses belajar dan memori pada mencitijayatlurSwiss Webster

Penelitian ini dilakukan terhadap empat kelompokaite masing-masing
berjumlah lima ekor. Selama delapan hari, kelompoktrol negatif diberi
aquadeskelompok | diberi infusa daun pepaya 1,3 g / KgR8lompok Il diberi
infusa daun pepaya 2,6 g / KgBB, kelompok Il dibefusa daun pepaya 5,2 g /
KgBB. Pada hari ke-5, setelah dipuasakan selamam8mencit dimasukan satu
per satu ke dalam labirin. Tes dilakukan sebanyak kali dan diamati waktu
tempuh mencit (detik) dastart box sampai mencapaiellet di goal area Tes
diulangi lagi pada hari ke-6, 7, dan 8. Rerata wa&mpuh tiap kelompok mencit
dihitung dan dibandingkan hasilnya antar kelompakalisis data menggunakan
ANAVA Satu Arah dengaro = 0,05 dan dilanjutkan dengdfost Hoc Tests
metodeTukeyHSD.

Hasil penelitian menunjukan waktu tempuh mencibkedok Il paling
cepat (52,3 detik), disusul oleh kelompok Il (63d¥ik) dan kelompok | (74,85
detik), sedangkan waktu tempuh mencit kelompok dabmtegatif adalah 163,95
detik.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa infudaun pepaya
meningkatkan proses belajar dan memori mencit jegddurSwiss Webster

Kata kunci: Daun pepaya, belajar, memanaze learning test
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ABSTRACT

THE EFFECT OF PAPAWS LEAVES (CARICAE FOLIUM) INFUSION ON
LEARNING AND MEMORIZING OF MALE SWISSWEBSTER MICE
USING MAZE LEARNING BOX

Dion A. P., 2007 Tutor | : Endang Evacuasiany, Dra, Apt., MS., AFK
Tutor Il : Sylvia Soeng, dr, M.Kes

Nowadays, many supplements are offered and clacaedmprove brain
performances, but most of them have side effeaisvany expensive, so are
unreachable by the lower class society. Whereasiratous, there are many
plants, such as vegetables or fruits which contibstances that can improve
learning process. One of them is papaws leavesi¢@aifolium).

The purpose of this research is to know the infleeaf papaws leaves
infusion on learning and memorizing of the malesSWVebster mice.

This research was conducted to four groups of n@aeh group contained
five mice. During eight days, the negative congaup was given aquades, the
first group was given infusion of papaw’s leave3 ¢/ KgBB, the second group
2,6 g / KgBB, and the third group 5,2 g / KgBB il fifth day, after 18 hours of
fasting, the mice were put into the maze one by Dine test was conducted twice
and the time from the start box area to goal aress wbserved. The similar test
was done on the sixth, seventh and eighth day.aVeeage time of each group
was analysized by One Way ANO\W=0,05) and continued by Post Hoc Tests
Tukey HSD Method.

The results showed that the third group had shoties to reach the goal
area (52,3 second), followed by the second gro0g second) and the first
group (74,85 second). The negative control groupwsd the longest time
(163,95 second).

The conclusion of this research is the infusiopayaw’s leaves increase
the process of learning and memorizing of male SWisbster mice.

Key words: Papaw’s leaves, learning, memory, maaeing test.
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