Abstrak

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui informasi yang dapat
menjelaskan mengenai gambaran kemandirian remaja bungsu SMA Negeri “X” di
Bandung berdasarkan tiga aspek kemandirian Steinberg (2002), serta
menganalisis faktor-faktor yang memberikan kontribusi bagi perkembangan
kemandirian pada remaja. Penelitian ini dilakukan kepada seluruh siswa-siswi
anak bungsu di SMA Negeri “X” Bandung, dengan populasi berjumlah 95 orang.

Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner kemandirian yang menjaring 3
aspek kemandirian yang disampaikan oleh Steinberg (2002) dan terdiri atas 40
pernyataan (positif dan negatif). Data yang diperoleh diolah menggunakan uji
korelasi Spearman dengan program SPSS 16.

Berdasarkan pengolahan data secara statistik, maka didapat validitas item
antara 0.143 - 0.724 dan koefisien reliabilitas 0.736. Responden yang memiliki
kemandirian yang tinggi sebanyak 60 orang dan yang memiliki kemandirian yang
rendah sebanyak 35 orang.

Kesimpulan yang diperoleh adalah bahwa sebagian besar remaja bungsu di
SMA Negeri “X” Bandung sudah mandiri.

Peneliti mengajukan saran agar dilakukan penelitian dengan menyertakan
variabel lain yang diduga mempengaruhi kemandirian.
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Abstract

The study was conducted to find out information that could explain the
independence picture youngest teen SMA "X" in Bandung based on three aspects
of the independence of Steinberg (2002), and analyze the factors that contribute
to the development of independence in adolescents. The research was carried out
to all students of the youngest in SMA "X" Bandung, with a population of 95
people.

Measuring instrument used was a questionnaire which encompass three
aspects of self-reliance independence delivered by Steinberg (2002) and consists
of 40 statements (positive and negative). The data obtained were processed using
Spearman's correlation test with SPSS 16.

Based on statistical data processing, then the validity of the items obtained
between 0143-0724 and the reliability coefficient of 0736. Respondents who have
high self-reliance and as many as 60 people who have low self-reliance as many
as 35 people.

The conclusion obtained is that most teens youngest in the State High
School "X" Bandung already independent.

Researchers propose suggestions for how to do the research to include
other variables thought to affect independence.
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