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EFEK ANTELMINTIK NANAS (Ammas comosus Merr.)
TERHAOAP Ascaris .'mum IN VITRO

Donny Damiar Santoso,2002. Pembimbing I : Sugiarto Puradisastra, dr.
Pembimbing H: Dr. Iwan Budiman, dr.,MS,AIF.

Latar Belakang : Cacingan adalah penyakit yang dapat menyerang siapa
saja. Disebabkan karena cara hidup yang kurang higienis. Saat ini banyak obat
untuk mengatasi cacingan, tetapi masing-masing obat tersebut memiliki efek
samping yang tidak ringan. Karena itu diperlukan obat altematif yang lebih am an
dan mudah didapatkan, salah satu diantaranya adalah nanas.

Tujuan : Penelitian ini untuk mengetahui khasiat nanas sebagai
antelmintik terhadap Ascaris

Metode: Wadah berisi larutan kontrol - (Nacl 0,9%), kontrol + (Piperazin
sltrat), jus nanas konsentrasi 20%, 40%, 601%, 80%, 1000,'0,masing-masing berisi
20 ekor Ascaris suum betina sampai terendam kemudian diinkubasi 37uC selama
3 Jam, Analisis statistik yang digunakan adalah statistik nonparametrik Chi
Kuadrat.

Hasil : Nanas dengan konsentrasi 20%, 40%, 60%, 80%, 100(% berefek
antelmintik. Efek konsentrasi 200,'0, 40%, 60% lebih rendah dari Piperazin, efek
konsentrasi 80% sama dengan Piperazin. Efek konsentrasi IOO% lebih kuat dari
Piperazin dan merupakan efek maksimal.

Kesimpulan : Nanas berefek antelmintik terhadap Ascaris suum in vitro.

Saran: Untuk memperoleh dosis efektif, jenis sediaan pad a manusia, dan
efekpada nematoda lain perlu penelitian lebih lanjut.
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ABSTRACT

THE ANTHELMINTIC EFFECT OF A1la1las comosus Merr. (Pi1leapple)
ON Ascaris suum IN VITRO

Donny Darniar Santoso,2002. Tutor I : Sugiarto Puradisastra, dr.
Tutor II : Dr. Iwan Budirnan, dr.,MS,AIF.

Backgrou1ld: Illfestinal worm disease can attack everyone. It is caused by
unhigienic life style. At this time, many medicine fi)!' handling intestinal worm
disease, but it has high side effect. lJ1<:refore it is needed alternative medicine that
is safer and easier to get. there is pineapple.

Objectives: lhis study was to know the pineapple effect as anthelminthic
on Ascaris.

Jlethods: lhe container consist olnegative control solution (NaCI 0,9%),
positive control solution (pipera~in sitrat), the concentration of pineapple juice
20%, -!fJ%, 6fJ%, 80%, ] (jO%, which IS consist of20 lemale Ascaris Slium soaked

than inkubated 3ilC .ti)/' 3 hours. Statisticat" ww~n'is used Chi .','quare non
parametric statistic.

Results: the concentration otpineapple 20%, -/0%, 60%, 80%, ]00% has
Ihe anthelmintic etject. The concemration effect 20%, -/0%, 60% lower than
plpera::lIl, the concentration effect 8fJ% equal with plpera::i1l. lhe concentration
effect ]{jO% higer than plpera::in and It was the maximal effect.

Conclusions: PlIleapple has the anthelmintic effect on Ascaris SUllln 1Il

vItro.

Recomme1ldations : To get the effective dose, the preparation for human
and the effect olanother nematode, it needfurther research.
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