4.1 Kesimpulan

BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

Faktor-faktor genetik pada cholelithiasis adalah :
1. Faktor-faktor genetik pada pembentukan batu kolesterol :

o Gen untuk apolipoprotein :

Apo E3 dan E4
Alel Xbal padaapo B-100

0 Gen untuk reseptor :

Mutasi pada LRPAP1 untuk membentuk RAP
Penurunan ekspresi CCK-A reseptor
Disfungst CCK 1

Gen untuk HDL reseptor (Srbl)

0 Enzim pengatur pada hepar :

Mutasi CYP7AL
Gen pada enzim pengatur di hepar (Hmgcr, Soat2)

o Lan-lain:

Gen untuk transporter basolateral (Sc22al)

Mutasi MDR3 atau ABCB4

Mutasi ABCG5/G8

Peningkatan ekspresi CETP

Penurunan ekspresi PGC-1

Mutass pada gen yang mengkode hepatocanalicular
phosphatidylcoline transporter

Adanya human lithogenic genes (LITH genes)

Defisiens IL-4
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2. Faktor-faktor genetik pada pembentukan batu pigmen :
o0 Mutas padagen yang mengkodeileal bile salt transporter
0 Adanyahuman lithogenic genes (LITH gene)
o Varias promoter UGT1A1
0 Reseptor:
- Penurunan ekspresi CCK-A reseptor
- Disfungsi CCK1

Factor-faktor genetik sangat berperan pada terjadinya chol€lithiasis, baik batu
pigmen maupun batu kolesterol. Meskipun demikian, pengaruh lingkungan sebagai
pencetus tetap dibutuhkan dan berpengaruh pada pembentukan batu empedu.

4.2 Saran

Ditemukannya faktor-faktor genetik pada cholelithiasis dapat membantu
pencegahan cholelithiasis |ebih dini dengan cara menghindari faktor-faktor risiko lain
atau pencetus dari lingkungan yang dapat diubah. Penelitian lebih mendalam
mengenai  hubungan faktor-faktor genetik dengan pengaruh lingkungan pada
terjadinya cholélithiasis dan penurunan faktor-faktor genetik dari penderita

choldlithiasis ke keturunannya dapat dilakukan.
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