PENGARUH DAN HUBUNGAN ANTARA BMI
(BODY MASS INDEX) DENGAN KADAR
GLUKOSA DARAH PUASA DAN KADAR

GLUKOSA DARAH 2 JAM POST PRANDIAL

KARYA TULIS ILMIAH

Karya Tulis Ini Dibuat Sebagai Salah Satu Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Kedokteran (S.Ked)

LEVINA STEPHANIE
0310134

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS KRISTEN MARANATHA
BANDUNG
2007



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai mahasiswa Universitas Kristen Maranatha Bandung, yang bertanda tangan di

bawah ini, saya:

Nama : LEVINA STEPHANIE WAROKKO
NRP : 0310134

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Kristen Maranatha Hak Bebas Royalti Non-Ekseklusif (Non exclusive
Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : PENGARUH DAN
HUBUNGAN ANTARA BMI (BODY MASS INDEX) DENGAN KADAR GLUKOSA
DARAH PUASA DAN KADAR GLUKOSA DARAH 2 JAM POST PRANDIAL
Dengan Hak Bebas Royalti Non —Ekklusif ini Universitas Kristen Maranatha Bandung
berhak menyimpan, mengalih media/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database) mendistribusikannya dan menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau
media lain untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya salama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta.
Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Universitas
Kristen Maranatha Bandung segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran
Hak Cipta dalam karya ilmiah saya ini.
Demikian Pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di Bandung
Pada tanggal:3 Februari 2007

(LEVINA STEPHANIE WAROKKO)
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PRAKATA

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkat, rahmat, dan
karunia-Nya sehingga dapat menyelesaikan Karya Tulis [lmiah ini.

Karya Tulis Ilmiah ini dapat terwujud berkat bantuan dan dukungan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1. Hana Ratnawati, dr., M.Kes. selaku pembimbing utama Karya Tulis
Ilmiah ini yang telah menyediakan waktu untuk membimbing dan
mengarahkan  dengan  penuh  kesabaran, serta = membagi
pengetahuannya, sehingga Karya Tulis [lmiah ini selesai tepat waktu.

2. Dr. Iwan Budiman, dr., MS., MM., M.Kes., AIF. selaku pembimbing
pendamping Karya Tulis [Imiah ini yang telah menyediakan waktu dan
dengan penuh kesabaran membimbing, membagi pengetahuan, serta
mengarahkan, sehingga Karya Tulis Ilmiah ini selesai tepat pada
waktunya.

3. Teman-teman : Ellia, Leni (°02), Yessica (’02), Windy (°02), Fanny R.,
Livia, Anna S., Rachel, Natalia C., Pratiwi, Amelia (’00) dan Zora
(’01) yang telah memberi bantuan dan informasi berharga.

4. Eduard Ivan Andreas, dr., M.Kes, yang telah membantu dalam
melengkapi data penelitian ini.

5. Winny, drg., M.Kes, yang telah membagi pengetahuan dan informasi
dalam melengkapi data penelitian ini.

6. Heddy, dr.,, yang telah memberikan bantuan dan arahan dalam
penyusunan Karya Tulis [lmiah ini.

7. Ibu-ibu pegawai garmen Perusahaan Mascotindo, yang telah bersedia
menjadi subjek penelitian.

8. Viola Stephanie, terima kasih atas segala doa, perhatian dan kasih
sayangnya.

9. Mama dan papa, terima kasih atas segala doa, perhatian, kesabaran

dan kasih sayangnya.
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10. Serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu-persatu, ucapan

terima kasih sebanyak-banyaknya atas bantuan dan dukungannya.
Akhir kata, semoga Karya Tulis [lmiah ini dapat bermanfaat dan menambah
wawasan bagi semua pihak yang memerlukan.

Tuhan memberkati.

Bandung, 3 Februari 2007

Levina Stephanie
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