BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Dari hasil penelitian mengenai perubahan mukosa oral pada fase menstruasi mahasiswi

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas “X” tahun 2015 didapatkan kesimpulan, bahwa :

Terdapat perubahan mukosa oral pada fase menstruasi mahasiswi Fakultas Kedokteran Gigi

Universitas “X” tahun 2015.

Dari hasil yang didapatkan terdapat kesimpulan tambahan, bahwa:

Perubahan yang paling banyak terjadi pada fase menstruasi mahasiswi Fakultas Kedokteran

Gigi Universitas “X” adalah Aphthous Ulcer

5.2 Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan sampel penelitian yang lebih spesifik dari
segi usia.
2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan memeriksa perubahan pada setiap fase

menstruasi pada satu orang yang sama.
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