
BAB III 

KESIMPULAN DAN SARAN 

3.1. Kesimpulan 

FA antara lain disebabkan oleh penyakit jantung 

iskemik, terutama infark miokard, intoksikasi alkohol 

akut, thyrotoksikosis, hypertensi dan infeksi akut. Gejala 

klinik yang ditemukan adalah pasien mengeluh berdebar- 

debar, tapi ada juga yang asymptomatis dan beberapa 

diantaranya mengalami komplikasi seperti disfungsi 

ventrikel kin, stroke, gangguan hemodinamik, 

tachycardia-induced cardiomyopathy. fibrinasi ventnkel 

dan kematian jantung mendadak pada WP W syndrome. 

Target terapi yang dipertimbangkan untuk pasien dengan 

FA yaitu: mengendalikan frekuensi denyut jantung, 

mempertahankan irama sinus dan mencegah 

thromboembolisme. 

3.2. Saran 

Dengan pendekatan pengobatan secara 

farmakologikal dan non-farmakologikal diharapkan dapat 

menurunkan insiden terjadinya FA di Indonesia. 

Pengetahuan dokter dan perawat tentang penatalaksanaan 

pasien dengan FA harus ditingkatkan serta harus 

dipertimbangkan juga resiko-resiko dan manfaat 

pengobatan untuk setiap pasien. 
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